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Sample text 

This is a sample text. 

Insert your desired text here. 

Sample text 

 فناوری اطلاعات در روانشناسی
(کاربرد کامپیوتر در روانشناسی)  

 

سعادتیزینب :    تهیه و تنظیم  

 
 2 جْت تذریظ تزای داًؾجَیاى هقطغ کارؽٌاعی رؽتِ رٍاًؾٌاعی



 هقذهِ 

 

 آٍری جوغ پضٍّؼ،  تزای کِ اعت ّایی تزًاهِ ٍ افشارّا ًزم کارتزد تزای هْارت ٍ ؽٌاخت درط ایي ّذف

 . دارین ًیاس ّا آى تِ آى ارائِ ٍ اطلاػات تحلیل اطلاػات،
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 سرفصل مطالب

  SPSSًزم افشار : 1تخؼ          
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 تاًک ّای اطلاػاتی: 2تخؼ          

 رٍاًؾٌاعیرٍیکزدّای ًَیي در : 4تخؼ          

 ًزم افشارّای رٍاًؾٌاختی: 3تخؼ          



This is a sample text. 

Insert your desired text here. 

Sample text 

This is a sample text. 

Insert your desired text here. 

Sample text 

(کاربرد کامپیوتر در روانشناسی)  
 spssنرم افسار : 1بخش

 
 

Statistical package for social science 
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 SPSSهزٍری تز ًزم افشار : 1فقل 

 SPSSآهار تَفیفی در : 2فقل

 ضزایة ّوثغتگی: 3فقل

 spssدعت کاری دادُ ّا در : 4فقل

 آسهَى فزك آهاری: 5فقل

 فهرست  مطالب
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 SPSSهزٍری تز ًزم افشار 

 1فقل
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  ضا ذٛز ٘یبظ ٔٛضز اعلاػبت اِٚیٝ ٞبی زازٜ اظ ثتٛا٘س پػٚٞكٍط تب وٙس ٔی وٕه آٔبضی تحّیُ فطایٙس
 ٘طْ اظ ثبیس آٔبضی ٞبی تحّیُ پیچیسٌی زِیُ ثٝ .زٞس تؼٕیٓ ضا ٘تبیح ِعْٚ نٛضت زض ٚ وٙس اؾترطاج

   .ثٍیطز وٕه افعاض

 آٔٛظز ٔی ٔب ثٝ آٔبض ػّٓ ضا ذبْ ٞبی زازٜ اظ اعلاػبت اؾترطاج ضاٜ

 
 تحلیل آهاری

8 



 SPSS ?چزا 

 
 ٔحممیٗ ٚ قس تط وبُٔ ظٔبٖ ٔطٚض ثٝ أب ثٛز قسٜ عطاحی اختٕبػی ػّْٛ ضقتٝ ثطای SPSS اثتسا زض

اٖٚ-تطثیتی ػّْٛ-پعقىی ػّْٛ-اختٕبػی ػّْٛ ٞبی ضقتٝ  افعاض ٘طْ ایٗ اظ ....ٚ وكبٚضظی ٚ قٙبؾی ض
 .وٙٙس ٔی اؾتفبزٜ

 

ٖ ٞط وساْ زض یه ضقتٝ ذبل ضایح قسٜ ا٘س ثؼٙٛاٖ ٔثبَ  ٟٔٙسؾی . ٘طْ افعاضٞبی آٔبضی ثط اؾبؼ لبثّیت ٞبیكب
 .R  ٚS-plusٚ ٔحممیٗ أبضی اظ  SASوكبٚضظی اظ  – MINITABنٙبیغ اظ  

ٗ ٘طْ افعاض آٔبضی   .اؾت SPSSپطوبضثطز تطی
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 هؼزفی

 

 .ثٝ ثبظاض ػطضٝ قس  1968زض ؾبَ  SPSS٘ؿرٝ ٘رؿتیٗ 
SPSS ایٗ ٘طْ افعاض . اظ خّٕٝ ثط٘بٔٝ ٞبیی اؾت وٝ ثٝ عٛض ٌؿتطزٜ زض تحّیُ ٞبی آٔبضی ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض ٔیٍیطز

ٚ غیطٜ ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض  زِٚت، پػٚٞكٍطاٖ آٔٛظـ، ؾبظٔبٖ ٞبی ثبظاض یبثی تٛؾظ ٔحممبٖ ثبظاض، پػٚٞكٍطاٖ ؾلأت،
 .ٔی ٌیطز 
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 هؼزفی

 :وٝ زِیُ تٛؾؼٝ ٚ وبضثطز ٌؿتطزٜ آٖ قسٜ ا٘س SPSSٚیػٌیٟبیی اظ 
 زازٞبظیبز زض تدعیٝ ٚ تحّیُ ؾطػت 

 اؾتؾطیغ ثٝ آ٘چٝ وٝ ثطای یه تحّیُ آٔبضی لاظْ زؾتیبثی 

  ٝٙٞبتٛا٘بیی تدعیٝ ٚ تحّیُ ٞبی آٔبضی زض ٕٞٝ ظٔی 

  ٝآفیؽأىبٖ اضتجبط ٚ ؾبظٌبضی ثب ٔدٕٛػ 
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 هؼزفی

اظ عطیك ٔٙٛٞب زض زؾتطؼ ٔی ثبقٙس یب ٔی تٛاٖ ثب اؾتفبزٜ اظ ظثبٖ  SPSSثؿیبضی اظ ٚیػٌی ٞبی ٘طْ افعاض 
syntax  ثط٘بٔٝ ٘ٛیؿی قٛ٘س. 

 

ٔب٘ٙس افطاز یب )ؾبذتبض خسِٚی زٚ ثؼسی زاض٘س وٝ ضزیف ٞب ٘كبٖ زٞٙسٜ حبِت ٞب  SPSS زازٜ ٞبیٔدٕٛػٝ 
 . ٔی ثبقٙس( ؾٗ، خٙؽ ٚ زضآٔس ذب٘ٛاضٞب) ا٘ساظٜ ٞب ٚ ؾتٖٛ ٞب ٘یع ٘كبٖ زٞٙسٜ( ذب٘ٛاضٞب
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دادُ ّای یک تحقیق ؽاهل اطلاػات حافل اس اًذاسُ گیزی چٌذ هتغیز اس تؼذادی ٍاحذ آسهایؾـی 
 .  تَد خَاّـذ 

ایٌجا هتغیزّا هی تَاًٌذ هَاردی هاًٌذ ٍسى ، قذ، فؾارخَى ، گـزٍُ خـًَی ، تؼـذاد تخـت ، ًـَع 
ّوچٌیي یک ٍاحذ آسهایؾی هی تَاًذ یک اًغاى ، یک تیوارعتاى ، یک حیـَاى . تاؽٌذ. . . صى ٍ 

 تاؽـذ. . . یـا 

عتَى ّا، ًوایٌذُ هتغیزّای هَرد تحث ، عـطزّا ًوایٌـذُ ٍاحـذّای Data view در فـفحِ 
 .   هزتَطِ ثثت خَاّذ ؽذ ًوًَـِ ای ٍ در ّـز عـطز هقـادیز هؾـاّذات 

 SPSSٍارد کزدى دادُ ّا در 
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  SPSSٍارد کزدى دادُ ّا در 

 : اعت اعاعی گام دٍ ؽاهل SPSS در ّا دادُ کزدى ٍارد کلی طَر تِ

    

      هتغیزّا تؼزیف  -1

   ّا دادُ ٍرٍد -2

    

14 



  SPSSدر ّا تؼزیف هتغیز

 Name هؾخقِ

  . اعت هتغیز آى ًام ؽَد، هؼزفی افشار ًزم تِ تایذ کِ هتغیز یک هؾخقِ تزیي اتتذایی ٍ اٍلیي

ل تـِ تؼـذی هزاجؼـات در کـِ کٌیذ اًتخاب طَری تایذ را ًظز  هـَرد هتغیز ًام  . ًؾـَین عـزدرگوی دچـار ّـا دادُ فایـ

 رػایـت فـَرت در ٍ اعـت ّـایی هحـذٍدیت یکغـزی ؽـاهل SPSS در هتغیـز تِ ًام دادى کِ تاؽذ حَاعواى ّوچٌـیي

 .ؽذ خَاّیذ هَاجِ افشار ًزم عَی اس خطایی پیام تا آًْا ًکزدى

   .ؽَد ًوی ؽزٍع "ػذد" تا یا ؽَد، ًوی " فافـلِ" کـاراکتز ؽـاهل هتغیـز ًـام هثـال ـزایت 
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  SPSSّا در تؼزیف هتغیز

   :Type هؾخقِ

ع هؾخقِ ایي ذ هی کارتز کِ کٌذ هی هؾخـ را کاراکتزی ًَ  در هَردًظز هتغیز تـِ هزتـَط ّای دادُ ٍرٍد تزای آى اس خَاّ

   .کٌذ اعتفادُ Data view ففحِ

ع دٍ ، هؾخقِ ایي ّای حالت اًَاع تیي در ًَ Numeric ٍ String ًَع . اعت اعتفادُ هَرد تیؾتز Numeric کاراکتزّای تزای 

    .ؽَد هی اعتفادُ حزفی کاراکتزّای تزای String ٍ ػذدی

 اعتفادُ حزفی کاراکتزّای اس ّن ٍ ػذدی کاراکتزّای اس تـَاى هی ّن " جٌغیت" هاًٌذ کیفی هتغیزّای ّای دادُ ٍرٍد تزای

  .تاؽـذ String تَاًذ هی ّن ٍ تاؽذ Numeric تَاًذ هی ّـن هتغیزّـا ًـَع ایـي تـزای Type هؾخقِ لذا .کزد

 در ٍ کٌیذ هی اعتفادُ 2 ٍ 1 ( هثال تزای) ػذدی کاراکتزّای اس تایذ کزدیذ، اًتخـاب Numeric را Type اگـز کـِ فـَرت تـذیي

 هـی هؼزفـی افـشار ًزم تِ را ( سًاى تزای 2 کذ ٍ هزداى تزای 1 کذ) کذتٌذی ایي ًحَُ هتغیز، ایـي تؼـذی ّـای هؾخقـِ تؼزیـف

  .کزد خَاّیذ اعتفادُ male ٍ female ( هثال تزای) حزفی کاراکتزّای اس کزدیذ، اًتخاب String را آى  Type اگـز ٍ کٌیـذ،
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  SPSSّا در تؼزیف هتغیز

   :Widthٍ Decimals هؾخقِ

 را (Decimals) اػؾـار ّـای رقـن تؼـذاد ٍ (Width) ػـذد ارقـام کـل تؼـذاد عـتَى دٍ ایي در تاؽذ ػذدی هتغیز ًَع اگز

    .کزد تؼییي تَاى هی

   :Label هؾخقِ

 ایي در تَاًین هی تاؽـین هایـل کـِ فـَرتی در ٍ اعـت هحـذٍدیت دارای SPSS در هتغیزّا ًام دادى ، گفتین کِ طَر ّواى

 تاؽذ،  " تیواری هذت طَل" تزرعـی هـَرد هتغیـز اگـز هثال ػٌَاى تِ . تٌَیغین قزار هتغیز تزای Label یا ػٌَاى یک قغوت

    Duration of disease  : کٌین تایپ Label  قغوت در تَاًین هی

ام جـای تِ SPSS ّای خزٍجی در ؽَد تؼزیف ػٌَاى هتغیز، تزای اگز کِ تاؽیذ داؽتِ تَجِ اَى ایـي هتغیـز ًـ  دادُ ًوایؼ ػٌ

   . رفت خَاّذ کار تِ هتغیز ًام فَرت ایي غیز در ؽذ خَاّذ
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  SPSSّا در تؼزیف هتغیز

    :Values هؾخقِ

 اس ّن ٍ ػذدی کاراکتزّای اس تَاى هی ّن " جٌغیت" هاًٌذ کیفی هتغیزّای ّای دادُ ٍرٍد تزای ، گفتین کِ طَر ّواى

 2 ٍ 1 ( هثال تزای) ػذدی کاراکتزّای اس تایـذ کزدیذ، اًتخاب Numeric را Type کِ فَرتی در ٍ کزد اعتفادُ حزفی کاراکتزّای

 خقَفیت ایي اس افشار ًزم تِ ( سًاى تزای 2 کذ ٍ هزداى تزای 1 کـذ) کذتٌـذی ایـي ًحَُ تؼزیف تزای حالت ایي در .کٌیذ اعتفادُ

   . کٌین هی اعتفادُ

     :Missing هؾخقِ

   .ؽَد هی تؼییي SPSS تِ گوؾذُ ّای دادُ هؼزفی ًحَُ قغوت ایي در
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  SPSSّا در تؼزیف هتغیز

   :Columns هؾخقِ

    . کٌین هی ٍارد قغوت ایي در را اعت تزرعی هَرد هتغیز ّای دادُ کزدى ٍارد هحل کِ عتًَی اًذاسُ 

 

   :Align هؾخقِ

   .قزارگیزًذ  Data view ففحِ ّای علَل ٍعط یا چپ ، راعت عوت در ّا دادُ کِ کٌذ هی تؼییي 

 

   :Measure هؾخقِ

 ػثارتٌذ عٌجؼ ّـای هقیـاط ایـي گفتـین کـِ طَر ّواى ٍ ، کٌین هی تؼییي را ًظز هتغیزهَرد عٌجؼ هقیاط قغوت ایي در

    . اعوی ٍ ای رتثِ ، ای فافلِ اس
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  SPSSّا در تؼزیف هتغیز

               Nominal scale    اعوی هقیاط

 هلاک .هی گیزًذ قزار دعتِ یک در ٍیضُ، ففت یک ًظز اس ّواًٌذ، افزاد اعوی، هقیاط در .کزدى ًام گذاری یؼٌی اعوی، ػثارت

ِ تٌذی ع ایي در طثق  دعتِ در فزفاً ٍیضگی ّا، دیگز، ػثارت تِ ٍ اعت هثتٌی رٍیذادّا، یا افزاد هؾتزک ٍیضگی ّای تز هقیاط، ًَ

ُ تٌذی ّایی  .تاؽذ داؽتِ ضزٍرت ّا دعتِ تیي ریاضی راتطِ ّیچ کِ آى تی هی ؽًَذ؛ رد

ؼ تؼذاد تا اعت هایل هحققی کِ کٌیذ فزك  :هثال  هقاحثِ اس پظ ٍی اگز .کٌذ تزرعی کلاط یک در را غوگیي ٍ ؽاد آهَساى داً

ُ تٌذی غوگیي ٍ ؽاد گزٍُ در را اٍ خاؿ، ای قاػذُ اس اعتفادُ تا ٍ کَدک ّز تا  اعوی هقیاط اس هحقق فَرت، ایي در کٌذ، رد

  اّ گزٍُ ایي تِ چٌذ ّز .هتفاٍتٌذ گزٍُ دٍ تٌْا ّا آى ٍ ًوی ؽَد فزك غوگیي ٍ ؽاد تیي یی ریاضی راتطِ ّیچ .اعت کزدُ اعتفادُ

ِ ای ّیچ ػذد، دٍ ایي اها داد، ًغثت را 1 ٍ 0 هی تَاى  .ًذارًذ (غوگیي ٍ ؽاد) هتغیز ففت هقادیز تا راتط
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  SPSSّا در تؼزیف هتغیز

ِ ای یا تزتیثی هقیاط  ordinal scale  رتث

ِ ای، هقیاط .دادى تزتیة یؼٌی تزتیثی؛ ػثارت ِ تٌذی ٍیضُ، ففت لحاظ اس را اؽیا یا افزاد کِ اعت هقیاعی رتث  در .هی کٌذ رتث

ِ ای، هقیاط  هثل ؛آ ٍرًذ هی فزاّن هقیاط، طَل در افزاد یا اؽیاء رتثِ ػثارتی، تِ یا هزاتة علغلِ درتارُ اطلاػاتی فقط اػذاد رتث

 .«اقتقادی – اجتواػی طثقِ»

 درجِ ٍ هقذار تزی کن یا ٍ تزتزی تلکِ (اعوی هقیاط هاًٌذ ).ؽَد هی هؾخـ ّا هتغیز کیفی تفاٍت تٌْا ًِ ای رتثِ هقیاط در

 تزیي کن تا تزیي تیؼ اس ًظز، هَرد ففت ًظز اس هطالؼِ هَرد افزاد کِ هؼٌا تذیي .ؽَد هی دادُ ًؾاى ًیش، تزرعی هَرد ففت ی

 .ؽَد هی هؾخـ دیگزاى تِ ًغثت فزد ّز هزتثِ ٍ تٌذی درجِ ففت آى هقذار

 تٌذی رتثِ ؽادی هیشاى حغة تز را آًاى عپظ ٍ کزدُ هقاحثِ  کلاط کَدکاى توام تا ها، قثلی هثال در گز هؾاّذُ کِ کٌیذ فزك

 .کزد تٌذی رتثِ ؽادی هیشاى حغة تز را آًاى عپظ ٍ کزدُ هؾخـ رتثِ حغة تز تَاى هی را کَدک ّز ؽادی اکٌَى .اعت ًوَدُ

 .اعت آٍردُ ٍجَد تِ تزتیثی هقیاط یک گز هؾاّذُ ؽادی، حغة تز آهَساى داًؼ تزتیة کزدى هؾخـ تا
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  SPSSّا در تؼزیف هتغیز

 Interval scale  ای فافلِ هقیاط

 هی تٌذی طثقِ هطالؼِ هَرد ففت ًظز اس افزاد تٌْا ًِ گیزی، اًذاسُ ًَع ایي در .اعت تز کاهل قثلی ّای هقیاط اس هقیاط ایي 

 دّذ، هی اجاسُ ها تِ هقیاط ایي .کزد تؼییي تَاى هی ًیش را دیگز فزد تا فزد ّز تفاٍت تلکِ ؽَد، هی تؼییي فزد ّز رتثِ ٍ ؽًَذ

 .کٌین هحاعثِ را هختلف ّای هتغیز تا هزتثط ّای پاعخ هؼیار اًحزاف ٍ هیاًگیي

 ّا گزٍُ درٍى را ّا رتثِ ٍ کٌذ تٌذی گزٍُ هؾخقی خقَفیت تِ تَجِ تا را افزاد اعت قادر تٌْا ًِ هقیاط ایي دیگز ػثارت تِ

 .عاسد هؾخـ را اؽخاؿ تیي تفاٍت ٍ گیزی اًذاسُ را تفاٍت ایي هقذار اعت قادر تلکِ عاسد، هؾخـ

 ٍ 20 آهَس داًؼ یک ًوزُ آسهَى یک در هثال تزای .گزدد هی هؾخـ ًیش ّا آى تیي فافلِ تلکِ اؽیا تزتیة تٌْا ًِ حقیقت در

 .دّذ هی هؼٌا اػذاد، تیي تفاٍت تِ گیزی، اًذاسُ ثاتت ٍاحذ آٍردى فزاّن تا ای فافلِ هقیاط تٌاتزایي .اعت 18 دیگزی ًوزُ

  . کٌین هی هؾخـ تحلیلی آهار ّای رٍػ در را هَردًظز هتغیز ًقؼ هؾخقِ ایي تَعط : Role هؾخقِ

 

 

22 



 SPSSآهار تَفیفی  در 

 2فقل
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 هقذهِ

  ٕ٘بیف ٚ ثجت ٔثلا ٔٛضٛع یه ٔٛضز زض ػسزی اعلاػبت ٕ٘بیف ٚ ثجت ٔؼٙبی ثٝ آٔبض ػبٔیب٘ٝ انغلاح زض 
 قٟط خٕؼیت ، ٘فت نسٚض ٔیعاٖ ، وكبٚضظی ٔحهٛلات ٔیعاٖ ، ضا٘ٙسٌی تهبزفبت تؼساز ، ثیىبضاٖ تؼساز
  .ثبقس ٔی غیطٜ ٚ تٟطاٖ

 
 ظیط آٔبض ػبٔیبٝ٘ ٔفبٞیٓ . اؾت ػبٔیب٘ٝ وبضثطز ایٗ اظ ٚؾیؼتط ثؿیبض ٔفٟٛٔی زاضای أطٚظٜ آٔبض ػّٓ ِٚی

 . اؾت زا٘بٖ آٔبض ثیٗ ٔهغّح آٔبض اظ ای ٔدٕٛػٝ
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 هقذهِ

بض ، ػّٕی ٘ظط ٘مغٝ اظ   ٚ ػسزی ٞبی زازٜ وطزٖ ذلانٝ ٚ تٙظیٓ آٚضی خٕغ ثطای ضٚقٟبیی ٔدٕٛػٝ ثٝ آٔ
    .قٛز ٔی اعلاق آٟ٘ب، تحّیُ  ٚ تدعیٝ ثٛؾیّٝ ٌیطی ٘تیدٝ ٚ اؾتٙجبط ا٘دبْ ٚ ػسزی غیط

 
 اؾترطاج ٚ ٞب زازٜ تحّیُ ٚ تدعیٝ تؼجیط، ، آٚضی خٕغ ػّٓ ٚ ٞٙط اظ اؾت ػجبضت آٔبض زیٍط ثیبٖ ثٝ 

    . ثطضؾی تحت ٞبی پسیسٜ ٔٛضز زض ٔٙغمی تؼٕیٕٟبی
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 هقذهِ

   اؾت ػٕسٜ ثرف زٚ قبُٔ آٔبضی تحّیُ فطآیٙس یه ٌفت تٛاٖ ٔی تؼبضیف ثٝ تٛخٝ ثب
 ٔتٕطوع ٞب زازٜ ٟٔٓ ٞبی ٚیػٌی ضٚی ٔب تٛخٝ تب ثبقس ٔی ٞب زازٜ وطزٖ ذلانٝ ٚ زازٖ ٕ٘بیف ثرف اِٚیٗ
 .قٛز ٌصاقتٝ وٙبض ضطٚضی غیط خعئیبت ٚ قٛز

  .ضٚز ٔی وبض ثٝ ٔغبِؼٝ تحت پسیسٜ ٔٛضز زض ٞبیی اؾتٙجبط ٚ وّی ٘ىبت اؾترطاج ثطای زْٚ ثرف 
 

  . اؾت اؾتٙجبعی آٔبض ثٝ ٔٛؾْٛ ضٚقٟبی ثطٌیط٘سٜ زض زْٚ ثرف ٚ تٛنیفی آٔبض ضٚقٟبی قبُٔ اَٚ ثرف
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 هقذهِ

   .پطزاذت ذٛاٞیٓ ، تٛنیفی آٔبض یؼٙی ، آٔبضی تحّیُ اَٚ ٌبْ ثطضؾی ثٝ فهُ ایٗ زض
  

 ، وطزٖ ذلانٝ ، ثٙسی عجمٝ زض پػٚٞكٍط ثٝ قٛزوٝ ٔی ٌفتٝ آٔبضی ٞبی ضٚـ اظ زؾتٝ آٖ ثٝ تٛنیفی آٔبض
 .وٙس ٔی وٕه قسٜ آٚضی خٕغ اعلاػبت عطیك اظ اضتجبط ثطلطاضی ٚ تفؿیط ٚ تٛنیف

 
   .اؾت حیبتی ٚ ٟٔٓ ثؿیبض آٔبضی تحّیُ فطآیٙس زض تٛنیفی آٔبض ٘مف 
 

 شٞٗ زض ضا لاظْ ٞبی ایسٜ تب ؾبظز ٔی ٕ٘بیبٖ آ٘طا ٟٔٓ ٚیػٌیٟبی ٞب، زازٜ وطزٖ ذلانٝ ثب تٛنیفی آٔبض
  .وٙس ایدبز ( اؾتٙجبعی آٔبض) آٔبضی تحّیُ زْٚ ٔطحّٝ ثطای پػٚٞكٍط
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 هقذهِ

   .پطزاذت ذٛاٞیٓ ، تٛنیفی آٔبض یؼٙی ، آٔبضی تحّیُ اَٚ ٌبْ ثطضؾی ثٝ فهُ ایٗ زض
  

 ، وطزٖ ذلانٝ ، ثٙسی عجمٝ زض پػٚٞكٍط ثٝ قٛزوٝ ٔی ٌفتٝ آٔبضی ٞبی ضٚـ اظ زؾتٝ آٖ ثٝ تٛنیفی آٔبض
 .وٙس ٔی وٕه قسٜ آٚضی خٕغ اعلاػبت عطیك اظ اضتجبط ثطلطاضی ٚ تفؿیط ٚ تٛنیف

 
   .اؾت حیبتی ٚ ٟٔٓ ثؿیبض آٔبضی تحّیُ فطآیٙس زض تٛنیفی آٔبض ٘مف 
 

 شٞٗ زض ضا لاظْ ٞبی ایسٜ تب ؾبظز ٔی ٕ٘بیبٖ آ٘طا ٟٔٓ ٚیػٌیٟبی ٞب، زازٜ وطزٖ ذلانٝ ثب تٛنیفی آٔبض
  .وٙس ایدبز ( اؾتٙجبعی آٔبض) آٔبضی تحّیُ زْٚ ٔطحّٝ ثطای پػٚٞكٍط
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 هقذهِ

   :اظ ػجبضتؿت ٞب زازٜ تٛنیف اؾبؾی ٔطاحُ

 
  

    وّی اٍِٛی تٛنیف ٚ وطزٖ ذلانٝ ( اِف
   آٔبضی ٞبی خسَٚ لبِت زض ٞب زازٜ وطزٖ فكطزٜ (1          
   ٕ٘ٛزاض ثٛؾیّٝ آٟ٘ب ٕ٘بیف (2          

 
 
   آٔبضی قبذهٟبی ٔحبؾجٝ (ة 
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 هقذهِ

  :ثٍیطیس ثٟطٜ ظیط چبضت اظ تٛاٖ ٔی تٛنیفی آٔبض ٔرتّف ٔطاحُ اظ اؾتفبزٜ ثطای 
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   ضا تٛنیفی آٔبض ٔرتّف ٔطاحُ ایٙه
  ثطضؾی ٔفهُ عٛض ثٝ ٚ  یه ثٝ یه
  وٙیٓ ٔی



ِ کزدى ٍ تَفیف الگَی کلی  خلاف

  ٘ٛع ثٝ اؾتفبزٜ ٔٛضز ٕ٘ٛزاض ٘ٛع . اؾت آٔبضی ٕ٘ٛزاض یه ضؾٓ ٞب زازٜ تٛنیف ٚ وطزٖ ذلانٝ ضٚقٟبی اظ یىی
   .قٛز ٔی ثطزٜ وبض ثٝ ٔرتّفی ٕ٘ٛزاضٞبی ، ثٛزٖ ػسزی یب ثٛزٖ ای ضؾتٝ ثٝ ثؿتٝ ٚ زاضز ثؿتٍی ٞب زازٜ

 ٔرتّف ا٘ٛاع ثطای ضا تٛنیفی آٔبض ٔطاحُ ِصا ثٛز، ذٛاٞٙس ٔتفبٚت ٔتغیط، ٘ٛع ثٝ ثؿتٝ ٞٓ فطاٚا٘ی خساَٚ
    .وطز ذٛاٞیٓ ثطضؾی خساٌب٘ٝ ٔتغیط،

 
A- ٜویفی ٞبی زاز  (Categorical Data):    
 ضؾتٝ چٙسیٗ ثٝ آٖ ٔمبزیط ویفی ٘ظط اظ وٝ قٛز ٔی اعلاق ٔتغیطٞب اظ زؾتٝ آٖ ثٝ (ویفی)ای ضؾتٝ ٔتغیطٞبی 

 اظ ٞبیی ٕ٘ٛ٘ٝ ...ٚ قغُ ، قغّی ضتجٝ ، تحهیّی ضقتٝ ، پٛؾت ضً٘ ، خٙؿیت ٔثبَ ثطای .قٛز ٔی تمؿیٓ
    .ٔیكٛ٘س تمؿیٓ  ای ضتجٝ ویفی ٚ اؾٕی ویفی وّی زؾتٝ زٚ ثٝ ویفی ٔتغیطٞبی .ٞؿتٙس ای ضؾتٝ ٔتغیطٞبی
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ِ کزدى ٍ تَفیف الگَی   دادُ کیفی-کلیخلاف

 
 
 

 ضتجٝ ویفی  ٔتغیطٞبی ثطای ای ٔیّٝ ٕ٘ٛزاضٞبی ٚ ٔٙبؾجتط٘س  اؾٕی ویفی ٔتغیطٞبی ثطای ای زایطٜ ٕ٘ٛزاضٞبی
     . ای
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 :ًکتِ هْن



ِ کزدى ٍ تَفیف الگَی   دادُ ػذدی-کلیخلاف

B-  ُػذدیّای داد 
 

 ٌؿؿتٝ ٚ پیٛؾتٝ ٔمبزیط ٔتغیطٞبی ٌؿؿتٝ اػساز حبنُ اظ قٕبضـ ٔی ثبقس : زازٜ ٞبی ػسزی زٚ ٘ٛع ا٘س
 ثطای ٔثبَ یه ذب٘ٛازٜ ٔی تٛا٘س یه یب زٚ فطظ٘س زاقتٝ ثبقس أب تؼساز فطظ٘ساٖ ذب٘ٛازٜ ٕ٘ی تٛا٘س ػسزی ٔب ثیٗ 

 ثطای ٔثبَ ٚظٖ یه . ٚ زض ؾٕت ٔمبثُ ، ٔتغیطٞبی پیٛؾتٝ فبلس ٚاحسٞبی تفىیه پصیط ٔی ثبقٙس. ایٗ زٚ ثبقس 
 .  ٔتغیط پیٛؾتٝ اؾت 
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ِ کزدى ٍ تَفیف الگَی   دادُ ػذدی-کلیخلاف

   : گغغتِ ػذدی هتغیز-
  
  ٔتغیط یه فطاٚا٘ی خسَٚ ضؾٓ ثطای اؾت ٔحسٚز  ٔؼٕٛلا ٚ ٞٓ اظ خسا ، ٌؿؿتٝ ٔتغیط یه ٔمبزیط چٖٛ 

  ٔتغیط یه وٝ ٔتفبٚتی ٔمبزیط تؼساز اٌط أب . وٙیٓ ٔی ػُٕ ای ضؾتٝ ٔتغیط حبِت ٕٞچٖٛ ٌؿتٝ ػسزی
  .وطز ذٛاٞیٓ ضفتبض پیٛؾتٝ ٔتغیط یه ٔثُ آٖ ثب ، فطاٚا٘ی خسَٚ ضؾٓ ثطای ثبقس، ظیبز ٌیطز ٔی ٌؿؿتٝ
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 ٔحبؾجٝ قبذهٟبی آٔبضی 

 

 
 .  ثیبٖ قس SPSSٔطحّٝ اَٚ آٔبض تٛنیفی یؼٙی تكىیُ خساَٚ فطاٚا٘ی ٚ ضؾٓ ٕ٘ٛزاضٞبی آٔبضی زض 

ٔطحّٝ زْٚ زض آٔبض تٛنیفی ،ذلانٝ وطزٖ زازٜ ٞب زض لبِت اػسازی اؾت وٝ ٔٛؾْٛ ثٝ قبذهٟبی آٔبضی 
 .  ٞؿتٙس

 
 :قبذهٟبی آٔبضی ثٝ زٚ زؾتٝ تمؿیٓ ٔیكٛ٘س  
 ( قبذهٟبی ٔطوعی )قبذهٟبئی وٝ ٌطایف ثٝ ٔطوع یب ٔطوعیت زازٜ ٞب ضا ا٘ساظٜ ٔیٍیطز 
 (   قبذهٟبی پطاوٙسٌی)قبذهٟبئی وٝ ثطای ا٘ساظٜ ٌیطی تغییط پصیطی زازٜ ٞب ثٝ وبض ٔیطٚز 
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 ٔحبؾجٝ قبذهٟبی آٔبضی 

 

 :  قبذهٟبی ٔطوعی  
 

 :  قبذهٟبی ٔطوعی ٟٔٓ ػجبضتٙس اظ
اؾتفبزٜ اظ ایٗ قبذم ثیكتط زض ٔتغیطٞبی ضؾتٝ .ٔس زازٜ ای اؾت وٝ ثیكتطیٗ فطاٚا٘ی ضا زاضز :(Mode)ٔس

 .   ای اؾت 
 ٔیب٘ٝ ثٝ زازٜ ٚؾغی زازٜ ٞب اعلاق ٔیكٛز ٚ زض زازٜ ٞبی وٓ تؼساز یه : ٚ چٙسوٟب (Median)ٔیب٘ٝ 

 .  قبذم پطوبضثطز ٚ وبض آٔس اؾت 
 . ٔیب٘ٝ زازٜ ای اؾت وٝ تمطیجب ٘هف زازٜ ٞب اظ آٖ وٕتط ٚ ٘هف زازٜ ٞب اظ آٖ ثیكتط٘س   
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 ٔحبؾجٝ قبذهٟبی آٔبضی 

 

زضنس زازٜ ٞب اظ آٖ  (p)100،ٔمساضی اؾت وٝ تمطیجب  pتؼطیف چٙسوٟب ٞٓ ٔؼبزَ ٔیب٘ٝ اؾت ،چٙسن ٔطتجٝ   
 .  ؾبزٜ تطیٗ ٘ٛع چٙسوٟب ، چبضوٟب ٚ زٞىٟب ٞؿتٙس. زضنس زازٜ ٞب اظ آٖ ثیكط٘س(p-1)100وٕتطیب ٔؿبٚی آٖ ٚ 

 .  ٔمساضی اؾت وٝ یه چٟبضْ زازٜ ٞب اظ آٖ وٕتط یب ٔؿبٚی ثب آٖ ٞؿتٙس: چبضن اَٚ  -        
 .  ٔؼبزَ ٔیب٘ٝ اؾت : چبضن زْٚ  -        
 .  ٔمساضی اؾت وٝ ؾٝ چٟبضْ زازٜ ٞب اظ آٖ وٕتط یب ٔؿبٚی ثب آٖ ٞؿتٙس: چبضن ؾْٛ  -        

   
ؾبیط زٞىٟب ٞٓ ثـٝ . ٔمساضی اؾت وٝ یه زٞٓ زازٜ ٞب اظ آٖ وٕتط یب ٔؿبٚی ثب آٖ ٞؿتٙس: زٞه اَٚ  -

 .  ٕٞـیٗ نٛضت تؼطیف ٔی قٛ٘س
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 ٔحبؾجٝ قبذهٟبی آٔبضی 

 

 

 
 اِجتٝ . پطوبضثطزتطیٗ ٚ وبضاتطیٗ قبذم ثطای ا٘ساظٜ ٌیطی ٔطوعیت زازٜ ٞب ٔیبٍ٘یٗ اؾت (: Mean)ٔیبٍ٘یٗ 

ٗ وبٞف   زض نٛضتیىٝ تؼساز زازٜ ٞب وٓ ثبقس یب تؼسازی زازٜ پطت زض ٔیبٖ زازٜ ٞب ٔكبٞسٜ قٛز، زلت ٔیبٍ٘ی
 .  ذٛاٞس یبفت ِصا زضنٛضتیىٝ یىی اظ حبلات فٛق اتفبق ثیفتس ثبیس زض اؾتفبزٜ اظ ٔیبٍ٘یٗ ٞٛقیبض ثٛز
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 ٔحبؾجٝ قبذهٟبی آٔبضی 

 

 

 :  ؽاخقْای پزاکٌذگی 
وٝ ثٝ  ٔی پطزاظیٓ قبذهٟبئی ثٝ غیط اظ قبذهٟبئی وٝ ٌطایف زازٜ ٞب ضا ثٝ یه ٔمساض ٔطوعی ٘كبٖ ٔیسٞس، 

 :  ٟٕٔتطیٗ قبذهٟبی آٔبضی پطاوٙسٌی ػجبضتٙس اظ. ٘ٛػی ٔیعاٖ پطاوٙسٌی زازٜ ٞب ضا ثیبٖ وٙٙس
 

 .  تفبضُ ثعضٌتطیٗ ٚ وٛچىتطیٗ زازٜ ضا زأٙٝ تغییطات ٔی ٘بٔٙس :(Range)زأٙٝ تغییطات 
 

 . ٔیبٍ٘یٗ ٔطثؼبت تفبضُ زازٜ ٞب اظ ٔیبٍ٘یٗ ضا ٚاضیب٘ؽ ٌٛیٙس:(Variance)ٚاضیب٘ؽ 
   
 .  خصض ٚاضیب٘ؽ ضا ا٘حطاف ٔؼیبض ٌٛیٙس:(Standard division)ا٘حطاف ٔؼیبض 
 

خصض حبنُ تمؿیٓ ٚاضیب٘ؽ ثط تؼساز  زازٜ ٞب ضا  :(Standard Error of Mean)ا٘حطاف اؾتب٘ساضز ٔیبٍ٘یٗ 
 . ا٘حطاف اؾتب٘ساضز ٔیبٍ٘یٗ ٌٛیٙس
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 ٔحبؾجٝ قبذهٟبی آٔبضی 

 

 

 کؾیذگی ٍ چَلگی
  

 ٚ نفط چٍِٛی ٔتمبضٖ وبٔلاً تٛظیغ یه ثطای .ٔی ثبقس تٛظیغ تبثغ تمبضٖ ػسْ یب تمبضٖ اظ ٔؼیبضی Skewness یب چٍِٛی آٔبض ػّٓ زض
ظیغ ثطای ٚ ٔثجت چٍِٛی ثبلاتط ٔمبزیط ؾٕت ثٝ وكیسٌی ثب ٘بٔتمبضٖ تٛظیغ یه ثطای  وٛچىتط ٔمبزیط ؾٕت ثٝ وكیسٌی ثب ٘بٔتمبضٖ تٛ

 ثّٙسی اظ ٔؼیبضی وكیسٌی زیٍط ػجبضت ثٝ .اؾت تٛظیغ یه اضتفبع زٞٙسٜ ٘كبٖ kurtosis یب وكیسٌی .اؾت ٔٙفی چٍِٛی ٔمساض
بَٔ تٛظیغ ثطای وكیسٌی ٔمساض ٚ اؾت ٔبوعیٕٓ ٘مغٝ زض ٔٙحٙی  اظ ٘ظط ٔٛضز تٛظیغ لّٝ یؼٙی ٔثجت وكیسٌی .ثبقس ٔی 3 ثطاثط ٘ط
 .اؾت ٘طٔبَ تٛظیغ اظ لّٝ ثٛزٖ تط پبییٗ ٘كب٘ٝ ٔٙفی وكیسٌی ٚ ثبلاتط ٘طٔبَ تٛظیغ
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 Box-Plotٕ٘ٛزاض 

 

 
 :   Box plotٕ٘ٛزاض 

ٕ٘ٛزاض خؼجٝ ای اظ ٕ٘ٛزاضٞبی پطتٛاٖ ٚ پطوبضثطز آٔبضی اؾت وٝ زض وٙبض ٌطایف ثٝ ٔطوع، پطاوٙسٌی زازٜ ٞب، زازٜ ٞبی پطت ، تمبضٖ ٚ 
 : قٕبیُ وّی یه ٕ٘ٛزاض خؼجٝ ای ثٝ نٛضت ظیط اؾت. اٍِٛی وّی زازٜ ٞب ضا ثیبٖ ٔیىٙس
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 ضزایة ّوثغتگی

 3فقل
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 تؼزیف ّوثغتگی  

 قست وّی ثغٛض .ثبقس ٔی ٔتغیط زٚ ثیٗ ضاثغٝ ٚ ٕٞجؿتٍی تؼطیف آٔبض ػّٓ زض اؾبؾی تؼبضیف اظ یىی
 خٟت ٕٞجؿتٍی قست ثط ػلاٜٚ ٕٔىٗ ٚ . وٙیٓ ٔی تؼطیف ٕٞجؿتٍی ضا یىسیٍط ثٝ ٔتغیط زٚ ٚاثؿتٍی

  .ثبقس پػٚٞكٍط ٘یبظ ٔٛضز ٘یع ٕٞجؿتٍی
 تٛخٝ ثب ضا ٔتغیط زٚ ثیٗ ٕٞجؿتٍی وساْ ٞط وٝ زاض٘س ٚخٛز ٔتفبٚت ٕٞجؿتٍی ضطایت اظ ظیبزی ا٘ٛاع آٔبض زض
 وٙٙس ٔی ٌیطی ا٘ساظٜ ٔتغیطٞب قطایظ ٚ ٞب زازٜ ٘ٛع ثٝ
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 ضزیة ّوثغتگی

تغییط ٔی وٙٙس ٚ ضاثغٝ ثیٗ زٚ ٔتغیط ٔی تٛا٘س ٔثجت یب ٔٙفی   1تب  -1ثغٛض وّی ضطایت ٕٞجؿتٍی ثیٗ 
ثبقس ٔب٘ٙس ٔیعاٖ زضآٔس ٚ لیٕت ٔبقیٗ قرم یب ٔیعاٖ تؿّظ ٔبقیٗ ٘ٛیؽ ٚ تؼساز غّظ ٞبی تبیپی اٚ زض  

     . یه نفحٝ
 . ٘ىبت لبثُ تٛخٝ ای زض ضطیت ٕٞجؿتٍی ٚخٛز زاضز وٝ شوط آٟ٘ب ٟٔٓ ٔی ثبقس

ٕٞجؿتٍی یه ضاثغٝ ٔتمبضٖ ٔی ثبقس، ٞط چٝ ضطیت ٕٞجؿتٍی ثٝ یه ٘عزیىتط ثبقس ٔیعاٖ ضطیت  -1
 ٚاثؿتٍی زٚ ٔتغیط ثیكتط اؾت ، 

وٙیس وٝ ایٗ ٚاثؿتٍی ثٝ ٔؼٙبی ضاثغٝ ػّت ٚ ٔؼِّٛی ٘یؿت ٚضطیت ٕٞجؿتٍی حطفی اظ ایٙىٝ تٛخٝ  -2
 وساْ ػّت ٚ وساْ ٔؼَّٛ اؾت ثٝ ٔیبٖ ٕ٘ی آٚضز
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 ا٘ٛاع ضطایت ٕٞجؿتٍی



 اًَاع ضزایة ّوثغتگی

   .ثب تٛخٝ ثٝ ٘ٛع ٔتغیط ٞب ضطیت ٕٞجؿتٍی ٔی تٛا٘س یىی اظ حبِت ٞبی ظیط ضا زاقتٝ ثبقس 
   زٚ ٔتغیط اؾٕی -1
   زٚ ٔتغیط ضتجٝ ای -2
   زٚ ٔتغیط فبنّٝ ای  -3
   ٔتغیط اؾٕی ٚ ٔتغیط ضتجٝ ای -4
  ٔتغیط اؾٕی ٚ ٔتغیط فبنّٝ ای  -5
  ٔتغیط ضتجٝ ای ٚ ٔتغیط فبنّٝ ای -6
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 اًَاع ضزایة ّوثغتگی

   وٝ زٚ ٔتغیط اؾٕی ٚ یب یىی اؾٕی ٚ زیٍطی ضتجٝ ای ثبقسحبِتی  -1
 

   ضطیت ٕٞجؿتٍی وطأط.  اِف
   C ضطیت تٛافمی. ة 
   ضطیت ٕٞجؿتٍی لا٘سا.  ج 
   ضطیت ٕٞجؿتٍی تبٚ ٌٛزٔٗ ٚ وطٚؾىبَ.  ز 
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 اًَاع ضزایة ّوثغتگی

   وٝ زٚ ٔتغیط اؾٕی ٚ یب یىی اؾٕی ٚ زیٍطی ضتجٝ ای ثبقسحبِتی  -1
 

   ضطیت ٕٞجؿتٍی وطأط.  اِف
   C ضطیت تٛافمی. ة 
   ضطیت ٕٞجؿتٍی لا٘سا.  ج 
   ضطیت ٕٞجؿتٍی تبٚ ٌٛزٔٗ ٚ وطٚؾىبَ.  ز 
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 اًَاع ضزایة ّوثغتگی

   ثبقٙسضطیت ٕٞجؿتٍی زض حبِتی وٝ زٚ ٔتغیط زاضای ٔمیبؼ ضتجٝ ای   -2
    :ثطای ؾٙدف ضاثغٝ ثیٗ ٔتغیطٞبی ضتجٝ ای اظ ضطایت ٕٞجؿتٍی ظیط اؾتفبزٜ ٔی قٛز

   ضطیت ٕٞجؿتٍی ٌبٔب -اِف 
    b ضطیت ٕٞجؿتٍی تبٚ وٙساَ -ة
   c ضطیت تبٚ وٙساَ -ج
    ؾبٔطظ d ضطیت -ز
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 اًَاع ضزایة ّوثغتگی

 ثٝ ثٙب (ای ضتجٝ) ٞب ٔتغیط ایٗ زض وطز ٕ٘ی پیسا ٔفْٟٛ آٟ٘ب زض ضاثغٝ خٟت وٝ اؾٕی ٞبی ٔتغیط طذلافث
 ٔؼٙی چٝ ثٝ ایٙحبِت زض ضاثغٝ وٝ وطز ثطضؾی ثبیؿتی ٞطچیع اظ لجُ ِصا .زاضز ٔفْٟٛ ضاثغٝ خٟت ٔبٞیتكبٖ

    . اؾت
ٌٛیٙس ٕٞبًٞٙ ظٚج آٖ ثٝ یبثس افعایف زیٍط ٔتغیط ٔتغیط، یه افعایف ثب اٌط  
 ٌٛیٙس ٔؼىٛؼ ظٚج یبثس وبٞف زیٍطی یىی افعایف ثب اٌط  
ٌٝٛیٙس ذٛضزٜ ٌطٜ ظٚج زٚ آٖ ثٝ ٘ىٙس تغییطی زیٍط ٔتغیط ٔتغیط یه وبٞف یب افعایف ثب چٙب٘چ 
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 اًَاع ضزایة ّوثغتگی

    ٘ؿجی-ضتجٝ ای ٚ ٔتغیطٞبی ثب ٔمیبؼ فبنّٝ ای  -ٔتغیطٞبیی ثب ٔمیبؼ اؾٕی  .3
ٔتغیط زیٍط  ٚ...( ٔثُ خٙؽ ، ٘ػاز، ٔیعاٖ ضضبیت ٚ ) ٍٞٙبٔی وٝ یه ٔتغیط زاضای ٔمیبؼ اؾٕی ٚ ضتجٝ ای 

قبذهی ا٘تربة قٛز  آٍ٘بٜ ثبیؿتی... ٔمیبؼ فبنّٝ ای یب ٘ؿجی زاقتٝ ثبقس ٔب٘ٙس زضآٔس، ٔؼسَ ، ا٘ساظٜ لس ٚ 
 وٝ اظ ضٚی یه ٔتغیط ثتٛاٖ ٔتغیط زیٍط ضا پیف ثیٙی وطز

 ٔدصٚض اتبی ضطیت ٕٞجؿتٍ 

51 



 اًَاع ضزایة ّوثغتگی

   ثبقس (٘ؿجی)ضطیت ٕٞجؿتٍی زض حبِتی وٝ زٚ ٔتغیط فبنّٝ ای  .4
  

 زض ایٗ حبِت ٞط زٚ ٔتغیط وٕیت پصیط٘س
   ضطیت ٕٞجؿتٍی پیطؾٖٛ. اِف 

  ضطیت ٕٞجؿتٍی اؾپیطٔٗ. ة

52 



 ٕ٘ٛزاض پطاوٙف

 

 .  ٘كبٖ زازٖ ٕٞجؿتٍی ثیٗ زٚ ٔتغیط ظٔب٘ی وٝ ٞط زٚ اظ ٘ٛع فبنّٝ ای ثبقٙس  اظ ایٗ ٕ٘ٛزاض اؾتفبزٜ ٔی قٛزثطای 

 زض خسَٚ ضٚثطٚ اقىبَ ٔرتّف ٕ٘ٛزاض

 .پطاوٙف تفؿیط ٌطزیسٜ ا٘س 
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  SPSSدعتَرّایی تزای دعت کاری دادُ ّا در 

 4فقل
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 کاری دادُ ّا دعت

 وـطزٖ ٔبزٜآ ٚ ٞب زازٜ ثب وبض ثطای وٝ پطزاذت ذٛاٞیٓ SPSS زض زؾتٛضات ثطذی ثطضؾی ثٝ فهُ ایٗ زض
  . اؾت ٟٔٓ ثؿیبض ثؼسی ٞبی تحّیُ ثطای آٟ٘ـب

 
 اؾت وٙٙسٜ وٕه ثؿیبض زؾتٛضٞب ایـٗ اظ اؾـتفبزٜ SPSS ثـب وـبض حـیٗ زض ، ٘ٛیؿـٙسٌبٖ ثطذـی اػتمـبز ثٝ
  . ٘یؿت اؾتفبزٜ لبثُ افعاض ٘طْ ایٗ زؾتٛضٞب، ایٗ ٚخٛز ثسٖٚ ٚ
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 Select Cases    :اًتخاب هَردّا 

ذبل ضا  ( افطازی )عٛض وٝ اظ ٘بْ ایٗ زؾتٛض پیساؾت ، تٛؾظ آٖ ٔی تٛاٖ ٔٛضزٞبیی ٕٞبٖ 
 . ا٘تربة وطز

وٙیس ٔی ذٛاٞیٓ تحّیـُ ٔـٛضز٘ظط ضا ثـط ضٚی افـطازی اظ ٕ٘ٛ٘ـٝ وـٝ زاضای  فطو ٔثبَ ثطای 
تٛؾظ ایٗ زؾتٛض ثـٝ  . ٞؿتٙس، اخطا وٙیٓ ( ثٛزٖ ؾیٍبضی ثـطای ٔثـبَ ، )ٚیػٌـی ذبنـی 

SPSS  ا٘دبْ ثسٜ ؾیٍبضی ٔـی ٌـٛئیٓ وـٝ تحّیـُ ضا فمـظ ثـط ضٚی افـطاز . 
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Split File  : فایلتقغین 

ک گزفتي درًظز تا ػثارتی تِ .ؽکٌذ هی را ّا دادُ فایل ، پیذاعت دعتَر ایي ًام اس کِ طَر ّواى  جٌغیت هثل ، کیفـی هتغیز یـ

 خَاّذ ارائِ کیفی هتغیز ایـي طثقـات تفکیـک تـِ ّا خزٍجی ٍ آًالیشّا توام ٍ ؽذُ تفکیک ّا دادُ فایل ، تحقیلی هقطغ یا

    .ؽذ
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Weight Cases :ٍسى دّی هَردّا 

ٔثبَ زؾتٛض ضا ثب یـه . ظٔب٘ی وٝ زازٜ ٞب اظ ٘ٛع فطاٚا٘ی ثبقٙس، ثطای تؼطیف زازٜ ٞب ٔی تٛاٖ اظ ایٗ زؾتٛض اؾتفبزٜ وطز
 .   تٛضیح ٔی زٞیٓ 
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  : Computeِهحاعث 

(  افـطاز)ثؿیبضی اٚلبت پیف ٔی آیس وٝ ٔحمك ٔی ذٛاٞس ػجبضتی ضا ثٝ عـٛض ؾـغطی ٚ ثـطای ٞـط یـه اظ ٔٛضزٞـب
 . وٙسٔحبؾجٝ 

( ٚظٖ (/لس)2یؼٙی ) BMIٔثبَ فطو وٙیس لس ٚ ٚظٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ضا زاضیٓ ٚ ٔی ذٛاٞیٓ ثطای ٞط فطز ثٝ عـٛض خساٌب٘ـٝ ثطای 
 . ضا ٔحبؾجٝ وٙیٓ 

اؾت ، ٔی ( 5تب  1)ٌعیٙٝ ای  5ؾئٛاَ  15ػٙٛاٖ ٔثبِی زیٍطفطو وٙیس زض یه تؿت ؾٙدف افؿطزٌی وٝ قـبُٔ ثٝ 
ٔی تٛا٘س  Computeایٗ ٔٛاضز زؾتٛض تٕبْ زض . ذٛاٞیٓ أتیبظ افؿطزٌی ٞط قرم ضا ثٝ عٛض خساٌب٘ٝ ٔحبؾجٝ وٙیٓ 

 .    ثٝ ٔب زض ٔحبؾجٝ ػجبضت ٔٛضز٘ظط وٕه وٙس
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 : Computeِهحاعث 

 :   تَجِ 

 Functionثب اؾتفبزٜ اظ تبثغ ٞبی ٔٛخٛز زض لؿـٕت  (ٔحبؾجٝ ٔتغیط) ،Compute variableزض وبزض ٔىبِٕٝ   -1

group  (ٌطٜٚ تٛاثغ) اظ ٔحبؾجبت آٔبضی ٚ ضیبضی ضا ٔی تٛاٖ ثطای ٞط فطز ثٝ عٛض خساٌب٘ٝ ا٘دبْ زازثؿیبضی . 

پطؾف  ایٗ زؾتٛض ثٝ ذهٛل ثطای  ٔحممیٗ ضقتٝ ٞبی پطؾتبضی ، ضٚا٘كٙبؾی ٚ ػّْٛ اختٕـبػی ، ظٔـب٘ی وـٝ ثـب   -2
 .  ٘بٔٝ ؾطٚوبض زاض٘س، وبضثطز فطاٚا٘ی زاضز

وٙیٓ ، ٔحبؾجٝ فطو وٙیس ثرٛاٞیٓ ثطای ٌطٚٞی اظ افطاز ٕ٘ٛ٘ٝ یه فطَٔٛ ٚ ثطای ٌطٚٞی زیٍـط، فطٔـِٛی زیٍـط ضا   -3
 . وطزاؾـتفبزٜ  if، ٔـی تـٛاٖ اظ زؾـتٛض Compute variableزض ایٗ حبِت زض وبزض ٔىبِٕٝ 
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Count Values  :ؽوارػ هقادیز 

ٌعیٙٝ ٕٔىٗ اؾت ٔحمك ثرٛاٞس ثسا٘س ٞط فطز زض پبؾد ٌٛیی چٙس ثبض . یه تؿت ؾٙدف افؿطزٌی ضا زض ٘ظط ثٍیطیس
 .    اؾتفبزٜ وطز Count valuesثطای پبؾد ثٝ ایٗ ؾئٛاَ ثبیس اظ زؾتٛض . ضا ا٘تربة وطزٜ اؾت  3
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 آسهَى فزك آهاری

 4فقل
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 ٔمسٔٝ

 
  ٔی فطضیٝ ٔطحّٝ ثٝ ٚ ٌصقتٝ ؾٛاَ ٔطحّٝ اظ تحمیمبت اظ ثؿیبضی .قٛ٘س ٔی قطٚع فطضیٝ ٚ ؾٛاَ ثب ٕٞٛاضٜ تحمیمبت

  .ضؾٙس
  . اؾت  خبٔؼٝ پبضأتط زضثبضٜ ظیطوب٘ٝ حسؼ فطضیٝ

 testing) « آٔبضی فطو آظٖٔٛ» فٖٙٛ ٞب، فطضیٝ ٘بزضؾتی یب ٚ نحت تحّیُ ثطای ٔٙبؾت آٔبضی فٖٙٛ ثٝ
Hypothesis) ٝوٙیٓ ٔی ثطضؾی ضا آٟ٘ب فهُ ایٗ زض وٝ قٛز ٔی ٌفت .  
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 ٔمسٔٝ

 
 ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی زازٜ اظ آٔسٜ ثسؾت اعلاػبت ثٝ تٛخٝ ثب وٝ اؾت ٔٛضٛع ایٗ تؼییٗ « آٔبضی فطو آظٖٔٛ» ٞسف وّی ثغٛض

 . ٘ٝ یب قٛز ٔی تبییس لٛی عٛض ثٝ ظ٘یٓ ٔی خبٔؼٝ اظ ذهٛنیتی زضثبضٜ وٝ حسؾی ،
 
ب حسؼ ایٗ   خبٔؼٝ زضثبضٜ حىٕی ٞط ٚالغ زض» . اؾت خبٔؼٝ پبضأتط یه ٔمساض زضثبضٜ ازػبیی قبُٔ ٘ٛػب ، تحمیك ثٝ ثٙ
  ثطضؾی خبٔؼٝ اظ ٌیطی ٕ٘ٛ٘ٝ اظ حبنُ اعلاػبت ٔجٙبی ثط ثبیس آٖ ثٛزٖ لجَٛ لبثُ وٝ ٘بٔٙس ٔی آٔبضی فطو یه ضا

   «.قٛز
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 ٔمسٔٝ

 

   :آیس ٔی ثٛخٛز شٞٗ زض ٔىُٕ فطو زٚ ثٙبثطایٗ ثبقس، غّظ یب نحیح اؾت ٕٔىٗ ازػب چٖٛ

   (0H فطو) اؾت نحیح ازػب -1

   (1H فطو) اؾت غّظ ازػب -2

 ضا ظیط  اؾتٙجبط یب تهٕیٓ زٚ اظ یىی ثبیس ٌیط٘سٜ تهٕیٓ آیس، ٔی ثسؾت ٕ٘ٛ٘ٝ ٔكبٞسات اظ وٝ اعلاػبتی ثطزٖ ثىبض ثب
                                                                      :وٙس ا٘تربة

                 .قٛز ٔی تبییس ٞب زازٜ ثٛؾیH0ّٝ وٝ ثٍیطز ٘تیدٝ ٚ وٙس ضز ضاH1 فطو -1 
 .سٙوٙ ٕ٘ی تبییس ضا H0  ٞب زازٜ وٝ ثٍیطز ٘تیدٝ ٚ ٘ىٙس ضز ضا H 1 فطو -2 

   .٘بٔٙس ٔی « آٔبضی فطو آظٖٔٛ» ضا فٛق تهٕیٓ زٚ اظ یىی ا٘تربة فطایٙس
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 ٔمسٔٝ

 
 

 آٔبضی ذغبٞبی

 

 
 .وٙس ضز ضا آٖ فطو آظٖٔٛ ٚ ثبقس زضؾت نفط فطو(وبشة ٔٙفی) اَٚ ٘ٛع ذغبی

  .وٙس لجَٛ ضا آٖ فطو آظٖٔٛ ٚ ٘جبقس زضؾت نفط فطو(وبشة ٔثجت) زْٚ ٘ٛع ذغبی
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 ضٚقٟبی تحّیُ ٘تبیح آظٖٔٛ ٞبی فطو آٔبضی

 
   P-Valueتحلیل تِ رٍػ  

P( P-Value) 0آظٖٔٛ آٔبضی ، ٔمساض احتٕبِی اؾت وٝ ٔیعاٖ ؾبظٌبضی زازٜ ٞبی ٕ٘ٛ٘ٝ ضا ثب ٘تیدٝ یهH ٘ٔی ساظٜ ا
 . ٌیطز

زض ٘ظط   (0.05)ثٝ ػٙٛاٖ ؾغح ٔؼٙی زاضی آظٖٔٛ تؼطیف ٔی قٛز وٝ ٔؼٕٛلا   p-value   :αلبػسٜ تهٕیٓ ثطٔجٙبی 
 ٌطفتٝ ٔی قٛز

 .  وٙیٕٓی ٘ضز ضا   H0 ٌعیٙٝثبقس،    P-Value   ≥αاٌط 

 .  وٙیٓٔی ضز ضا H0 ثبقس، ٌعیٙٝ     P-Value  ≤αاٌط 
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 ضٚقٟبی تحّیُ ٘تبیح آظٖٔٛ ٞبی فطو آٔبضی

 
 رٍػ فافلِ اطویٌاى   تِتحلیل 

نفط ضا ػسز  ثسؾت آٔسٜ ثطای آظٖٔٛ اعٕیٙبٖضٚـ فبنّٝ اعٕیٙبٖ وبفیؿت وٝ چه وٙیٓ آیب فبنّٝ ثٝ آظٖٔٛ ثطای 
 .ٌطفتذٛاٞیٓ  H0 قبُٔ ٔی قٛز؟ زض نٛضتی وٝ فبنّٝ اعٕیٙبٖ قـبُٔ ػـسز نـفط ثبقس، تهٕیٓ ثٝ ػسْ ضز فطو
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 ته ٕ٘ٛ٘ٝ ای   tآظٖٔٛ  –آظٖٔٛ آٔبضی ثطای ٔیبٍ٘یٗ خبٔؼٝ 

 

ٔیبٍ٘یٗ خبٔؼٝ آیب آظٔٛ٘ی ا٘دبْ زٞیٓ ، زض ٚالغ ػلالٝ ٔٙسیٓ آظٖٔٛ وٙـیٓ وـٝ ( μ) ٔی ذٛاٞیٓ ثطای ٔیبٍ٘یٗ خبٔؼٝ ٚلتی 
 : ثطاثط ػسز ٔكرهی ٞؿت یب ذیط؟ زض ایٗ حبِت فطو ٞبی آٔبضی ػجبضتٙس اظ
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 دٍ ًوًَِ هغتقل  -tآسهَى  –آسهَى اختلاف هیاًگیي ّا تزای دٍ جاهؼِ هغتقل 

 
ٗ یه ٔتغیط وٕی ضا زض ثـیٗ زٚ ٌـطٜٚ ٔؿـتمُ ثـب ٞـٓ ایٗ  . وٙیٓ ٔمبیؿٝ آظٖٔٛ ظٔب٘ی ثٝ وبض ٔی ضٚز وٝ ثرٛاٞیٓ ٔیبٍ٘ی

 .   A ٚBثطای ٔثبَ ٔمبیؿٝ فكبضذٖٛ زٚ ٌطٜٚ افطاز ثؼس اظ اؾتفبزٜ اظ زاضٚٞبی 

 :   زٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔؿتمُ فطضیبت ظیط ضا ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٔی زٞیٓ -tزض آظٖٔٛ 

  

 

 .٘تیدٝ ایٗ آظٖٔٛ زض خسَٚ ذطٚخی زض زٚؾغط ٘كبٖ زازٜ ٔی قٛز
 ؾغط اَٚ ثب فطو ثطاثطی ٚاضیب٘ؽ ٞب ٚ ؾغط زْٚ ثب فطو ٘بثطاثطی ٚاضیب٘ؽ ٞب 
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 سٍجی  tآسهَى  –آسهَى اختلاف هیاًگیي ّا تزای دٍ جاهؼِ ٍاتغتِ 

 

-tآظٖٔٛ عٛض وٝ ٔی زا٘یس، ٚلتی ٔی ذٛاٞیٓ ٔیبٍ٘یٗ یه ٔتغیط وٕی ضا زض زٚ ٌطٜٚ ٚاثؿتٝ ، ٔمبیؿٝ وٙـیٓ ، اظ ٕٞبٖ 
 .   ظٚخی اؾتفبزٜ ذٛاٞیٓ وطز

 :  آٔبضی ػجبضتٙس اظٞبی زض ایٗ حبِت فطو 
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This is a sample text. 

Insert your desired text here. 

Sample text 

This is a sample text. 

Insert your desired text here. 

Sample text 

(کاربرد کامپیوتر در روانشناسی)  
 پایگاه داده: 2بخش

 
 

Database 
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 تؼطیف

 . ٔدٕٛػٝ ای ؾبظٔبٖ یبفتٝ اظ اعلاػبت اؾت زازٜ پبیٍبٜ 

 .  ذبنی اظ ٚالؼیت ضا ٔسِؿبظی ٕ٘بیٙستب خٙجٝ اعلاػبت ؾبظٔبٖ زٞی ٔی قٛ٘س ایٗ 

 .ٕ٘بیسوٙٙس ضا پكتیجب٘ی ایٗ اعلاػبت اؾتفبزٜ ٔی فطآیٙسٞبیی وٝ اظ وبض ثٝ عطیمی نٛضت ٔی ٌیطز وٝ ثتٛا٘س ایٗ 
 

زض ثرف ٞبی ثؼسی ثٝ . ٘جبیس اقتجبٜ ٌطفتؾیؿتٓ ٞبی ٔسیطیت پبیٍبٜ زازٜ ػجبضت  پبیٍبٜ زازٜ ضا ثب تٛخٝ زاقتٝ ثبقیس وٝ  
 .تٛضیح ایٗ ٔفْٟٛ ٔی پطزاظیٓ

73 



 عیغتن هذیزیت پایگاُ دادُ
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(DataBase Management System) 



 تؼطیف

ٔسیطیت پبیٍبٜ ٞط چٙس یه تؼطیف ػٕٛٔی پصیطفتٝ قسٜ ثطای ایٗ ٔفْٟٛ ٚخٛز ٘ساضز ِٚی ٔی تٛاٖ ٌفت ؾیؿتٓ 
 .زازٜ یه ثؿتٝ ٘طْ افعاضی اؾت وٝ ایدبز، ٍٟ٘ساضی ٚ اؾتفبزٜ اظ پبیٍبٜ زازٜ ضا ا٘دبْ ٔی زٞس

ٜ زازٜ ثٝ ثط٘بٔٝ ٞبی ٔرتّف اخبظٜ ٔی زٞس تب ثٝ نٛضت ٕٞعٔبٖ اظ یه پبیٍبٜ  زازٜ اؾتفبزٜ ؾیؿتٓ ٔسیطیت پبیٍب
 .ٕ٘بیستؿٟیُ ٔی ٕ٘بیٙس؛ ٕٞچٙیٗ وٙتطَ زؾتطؾی ثٝ زازٜ ٞب ٚ ثبظیبفت اعلاػبت پؽ اظ ٘مم فٙی ضا 

ٜ زازٜ ثؿیبض افعایف یبفتٝ اؾت، ثٝ ػٙٛاٖ ٔثبَ ٞٓ  ثٝ اوٖٙٛ لطیت أطٚظٜ تؼساز ٚ تٙٛع ؾیؿتٓ ٞبی ٔسیطیت پبیٍب
 .افعاض ٔرتّف ثطای ٔسیطیت پبیٍبٜ ٞبی زازٜ ٔٛخٛز اؾت٘طْ  50
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 ؾیؿتٓ ٞبی ٔتساَٚ ٔسیطیت پبیٍبٜ زازٜ

زازٜ ضا وٝ ٔتساَٚ تط ٞؿتٙس ٘بْ ثطزٜ ٚ ؾپؽ آٟ٘ب ضا ثب یىسیٍط ٔمبیؿٝ ٔی ٔسیطیت پبیٍبٜ ؾیؿتٓ زض ازأٝ پٙح  
 :ٞب ػجبضتٙس اظایٗ ؾیؿتٓ . وٙیٓ

1 )SQL Server   

2 )Access 

3 )Oracle 

4 )MySQL 

5 )DB2 
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Microsoft   SQL Server 

ٜ زازٜ ضاثغٝ ای اؾت وٝ تٛؾظ قطوت ٔبیىطٚؾبفت ؾبذتٝ قسٜ اؾت  .ایٗ ٘طْ افعاض یه ؾطٚض پبیٍب

 .اؾت SQLٕٞبٖ عٛض وٝ اظ ٘بْ ایٗ ٘طْ افعاض ثطٔی آیس ظثبٖ پطؼ ٚ خٛی اِٚیٝ ٔٛضز اؾتفبزٜ آٖ 
 SQL، وٙیٓاؾتفبزٜ ٔی (  asp.netیب  aspثط٘بٔٝ ٘ٛیؿی تحت ٚیٙسٚظ ) ٔبیىطٚؾبفتی  ثط٘بٔٝ ٘ٛیؿی اظ ظثبٖ ٞبی ظٔب٘یىٝ

SERVER ٓضا ثٝ وبض ٔی ثطی . 
ٚ أىب٘بت ٚیػٚاَ  پبؾرٍٛ اؾتضا زض آٖ ٚاحس  ثؿیبضی وبضثطٞبیتؼساز  ثٛزٖؾطٚض  ثؼّتٚپطزاظـ فٛق اِؼبزٜ ای زاضز لسضت 

 .أٙیت لبثُ لجِٛی ضا اضائٝ ٔی وٙس  ٚ فٛق اِؼبزٜ
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Microsoft Access 

ٚ اثعاضٞبی تٛؾؼٝ ٘طْ افعاض ضا ثب زازٜ ضاثظ وبضثطی ٘طْ افعاض ٔحهِٛی اظ قطوت ٔبیىطٚؾبفت ٔی ثبقس وٝ ٔٛتٛض پبیٍبٜ ایٗ 
 .یىسیٍط تّفیك وطزٜ اؾت

 . ثبقس ٚ ثٝ نٛضت خساٌب٘ٝ ٘یع فطٚذتٝ ٔی قٛزٔی حطفٝ ای ٔدٕٛػٝ آفیؽ ٘ؿرٝ ایٗ ٘طْ افعاض ػضٛی اظ  

 (VBA)وبضثطزیٔدٕٛػٝ آفیؽ، ایٗ ٘طْ افعاض ٘یع اظ پكتیجب٘ی ٚیػٚاَ ثیؿیه ثطای ٘طْ افعاضٞبی ٘طْ افعاضٞبی ؾبیط ٕٞب٘ٙس 

 .یه ظثبٖ قیء ٌطاؾت ثطذٛضزاض ٔی ثبقسوٝ 
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Oracle 

أىبٖ ٔسیطیت ثط ضٚی حدٓ  ٔی ثبقس ٚ لایٝ أٙیتی  14زاضای  اظ ٘ظط أٙیت اؾت وٝ ایٗ ٘طْ افعاض ٔحهِٛی اظ قطوت اٚضاوُ 
 .ضا زاضز اعلاػبت٘بٔحسٚز اظ 

  sqlثبلاؾت أب ضٚی ٚیٙسٚظ ثطاثط ثب  unixٞعیٙٝ  ثبلایی ٘یع زاضز ٚ وبضایی آٖ ضٚی ؾیؿتٓ ػبُٔ  sqlایٗ ؾیؿتٓ ٘ؿجت ثٝ 
 .ٔی ثبقس
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DB2 

 ثبقسایٗ ٘طْ افعاض ٔحهَٛ قطوت آی ثی اْ ٔی 

 

ثٝ   1990اْ زض زؾتطؼ ثٛز ِٚی زض زٞٝ آی ثی اثتسا ایٗ ؾیؿتٓ فمظ ثط ضٚی ٔیٗ فطیٓ ٞبی زض 
 ثؿیبضی اظ ؾیؿتٓ ػبُٔ ٞبی زیٍط ٘یع ضاٜ یبفت

80 



MySQL 

  . ایٗ ؾیؿتٓ ٔسیطیت پبیٍبٜ زازٜ ٔحهَٛ قطوت اٚضاوُ ٔی ثبقس

ٔسیطیت پبیٍبٜ زازٜ ٔتٗ ثبظ اؾت وٝ ثٝ ػٙٛاٖ ؾطٚض اخطا قسٜ ٚ اخبظٜ زؾتطؾی  ؾیؿتٓ  تطیٗاؾتفبزٜ پط 
 .ضا ٔی زٞسزازٜ پبیٍبٜ چٙس  ثٝچٙس وبضثط 

ٔی  ایٗ ؾیؿتٓ اؾتفبزٜ ٘طْ افعاضٞبی ٔتٗ ثبظ ٚ ضایٍبٖ وٝ ٘یبظ ثٝ یه پبیٍبٜ زازٜ ثب تٕبٔی أىب٘بت زاض٘س اظ 
 .وٙٙس
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 هقایغِ عیغتن ّای هذیزیت پایگاُ دادُ
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 اطلاػات ػوَهی

     

83 



 عیغتن ػاهل ّای پؾتیثاًی ؽذُ

     

84 



 حذٍد ٍ هقادیز

     

85 



 قاتلیت ّای اعاعی

     unicode إِّّی  ٗ َ   اعلا ػبت  چٙسظثب٘ٝ اؾتثط ا ى   اؾتب٘س اضز ی  ثی ثٝ ٞط یه اظ حطٚف، اػساز یىتبیی ٔؿتمُ اظ  "یٛ٘یىس". تجبز
ٖ ٞبی ٔرتّف ظ٘سٜ أطٚظ ز٘یب ضا . ٔحیظ ؾیؿتٓ ػبُٔ ٚ ثط٘بٔٝ ٚ ظثبٖ اذتهبل ٔی زٞس ایٗ ؾیؿتٓ ٔی تٛا٘س تٕبْ حطٚف ظثب

 . زض ذٛزـ خبی زٞس ٚ ثٝ ٞط وساْ اظ ایٗ حطٚف وس یىتبیی اذتهبل زٞس
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This is a sample text. 

Insert your desired text here. 

Sample text 

This is a sample text. 

Insert your desired text here. 

Sample text 

(کاربرد کامپیوتر در روانشناسی)  
 نرم افسارهای روانشناسی: 3بخش

 
 

Psychological 

Software 
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 ٔمسٔٝ

 
آقٙب ذٛاٞیٓ قس ٚ وبضثطز ٚ تؿت ٚ آظٖٔٛ ٞبی ضٚا٘كٙبؾی , پطؾكٙبٔٝ ضٚا٘كٙبذتی ،زض ایٗ ثرف ثب ثطذی اظ ٘طْ افعاضٞبی 

 .  ضٚـ اؾتفبزٜ اظ آٖ ٞب ضا تكطیح ذٛاٞیٓ ٕ٘ٛز
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 ِیؿت ٘طْ افعاضٞبی ٔؼطفی قسٜ

   پطؾكٙبٔٝ قرهیتی آیؿٙه 

  ٘ئٛپطؾكٙبٔٝ قرهیتی 

  ٓ٘ٛاوٛپطؾكٙبٔٝ ذك 

  ػٕٛٔیپطؾكٙبٔٝ ؾلأت 

 ٝٔقرهیتیچٙسخٙجٝ ای پطؾكٙب 

 ٘طْ افعاض آظٖٔٛ ٘یبظ ٞبی اؾبؾیBasic Needs 

   چه ِیؿت ٘كب٘ٝ ٞبی اذتلالات ضٚا٘ی 

 ٝٔػبّٔی قرهیت وتُ 16پطؾكٙب 
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 ٔمسٔٝ

 ؾبیت ٞبی ٔؼطفی قسٜ خٟت زاّ٘ٛز ٘طْ افعاضٞبی ضٚا٘كٙبؾی ثب عطاحی ٞبی ٔتفبٚت

http://ravanbonyan.com 
/://psychologytest.irhttp 

http://www.sinapsycho.com 

http://farsravan.com 

http://parsmadarco.com 

http://negareshebartar.com 

http://www.brf.ir 

http://rubiksoft.ir 

http://www.iranpsy.ir 

http://itechweb.ir 

http://parsmadarco.com 90 
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 ((EPQآیؿٙه پطؾكٙبٔٝ قرهیتی  

 
خٟت ؾٙدف ثطذی خٙجٝ ٞبی قرهیت اظ خّٕٝ زضٖٚ ٌطایی ٚ ثطٖٚ   1963قرهیتی آیع٘ه زض ؾبَ پطؾكٙبٔٝ 

 :ٔب٘ٙسٌطایی ٚ ٕٞچٙیٗ تكریم ثطذی اذتلالات قرهیتی 
 ٔمجِٛیت اختٕبػی  -4ضٚاٖ آظضزٌی   -3خبٔؼٝ ؾتیعی   -2ضٚاٖ ٌؿؿتٍی   -1

ٚ ثعضٌؿبلاٖ وٝ زضثطٌیط٘سٜ ی چُٟ ٚ ٞكت ٔٛضٛع ٔی قس، ذطزؾبلاٖ،٘ٛخٛا٘بٖ ٌطٜٚ ٞبی ؾٙی ٔتفبٚت اػٓ اظ ثطای 
 .ؾبذتٝ قس

ٕ٘طٜ ٌصاضی ٚ شذیطٜ اعلاػبت ضا ثطای قٕب آؾبٖ وطزٜ ٚ ثب أىب٘بت ثیكٕبض تفؿیط آظٖٔٛ ضا وٝ ثطػٟسٜ  حبضط افعاض ٘طْ 
 .قٕبؾت، ثؿیبض آؾبٖ ذٛاٞس وطز
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 ذكٓ ٘ٛاوٛپطؾكٙبٔٝ  

.  ٔبزٜ اؾت وٝ ذكٓ، تٟبخٓ ٚ ویٙٝ تٛظی ضا ٔی ؾٙدس 25ؾبذتٝ قسٜ، قبُٔ   1986پطؾكٙبٔٝ وٝ تٛؾظ ٘ٛاوٛ زض ؾبَ یٗ ا
، ثٝ تطتیت (ٞطٌع، ثٝ ٘سضت، ٌبٞی اٚلبت، ٕٞیكٝ)ٔبزٜ ای ثطای ٞط یه اظچٟبض ٌعیٙٝ  25ثٝ ٔٙظٛض ٕ٘طٜ ٌصاضی ایٗ ٔمیبؼ 

 .زض ٘ظط ٌطفتٝ قسٜ اؾت 3ٚ  2، 1، 0ٔمبزیط 

 . ٘ٛاوٛ ذكٓ ضا حبِت ٞیدب٘ی شٞٙی ٔی زا٘س وٝ ثب ثطاٍ٘یرتٍی فیعیِٛٛغیه ٚ تضبز قٙبذتی ٚ افىبض ؾتیعٜ خٛیب٘ٝ ٕٞطاٜ اؾت
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 (ghq-28)پطؾكٙبٔٝ ؾلأت ػٕٛٔی 

 ٝ ٖ ثٝ ٚخٛز آٔس GHQؾلأت ػٕٛٔیپطؾكٙبٔ ٝ ٞبی اؾبؾی ٔترههبٖ حٛظٜ ؾلأت ضٚا ٕٞٛاضٜ ٚخٛز یه اثعاض . ثطای پبؾرٍٛیی ثٝ یىی اظ زغسغ
ٖ ضا اخطا وطز زض شٞٗ ٔحممبٖ ایٗ ٖ وّی افطاز خبٔؼٝ اضائٝ زٞس ٚ ثتٛاٖ ثٝ ٌؿتطزٌی آ ٜ ٚخٛز حٛ ٔٙبؾت ٚ وٛتبٜ وٝ ثتٛا٘س ٔلاوی زضثبضٜ ؾلأت ضٚا ظ

 .زاقتٝ اؾت
ٝ ؾلأت ػٕٛٔی  ٔمیبؾٟبی . پطؾف زاضز 7ٔمیبؼ فطػی اؾت ٚ ٞط ٔمیبؼ  4اضائٝ قسٜ ٚ زاضای ( 1979)ؾٛاِی تٛؾظ ٌّسثطي ٚ ٞیّط   28پطؾكٙبٔ

 :ٔصوٛض ػجبضتٙس اظ
 خؿٕب٘یٔمیبؼ ػلائٓ وبضوطز  -1
 ذٛاةٔمیبؼ ػلائٓ اضغطاثی ٚ اذتلاَ  -2
 اختٕبػیٔمیبؼ وبضوطز  -3
 ٔمیبؼ ػلائٓ افؿطزٌی -4
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 آیتٕی 71٘طْ افعاض فبضؾی پطؾكٙبٔٝ چٙسخٙجٝ ای قرهیتی ٘ؿرٝ 

ٖ ثبِیٙی ٚ پط اؾتفبزٜ تطیٗ اثعاض ؾٙدف ٚ غطثبٍِطی ثیٕبضی ٞبی ضٚا٘ی اؾتیىی  MMPIتؿت  ایٗ تؿت حبنُ وبض . اظ ثٟتطیٗ اثعاضٞبی ضٚا٘كٙبؾب
ٝ ؾٛتب اؾت وٝ ثبضٞب ٔٛضز تدسیس ٘ظط، انلاح ٚ ثٟیٙٝ ؾبظی لطاض ٌطفتٝ اؾت ٖ زا٘كٍبٜ ٔیٙ ػلاٜٚ ثط ٔٛاضز ثبِیٙی ٚ غطثبَ ٌطی .ٌطٚٞی اظ ضٚا٘كٙبؾب

 :ثیٕبضی ٞبی ضٚا٘ی اظ ایٗ اثعاض زض ٔٛاضز ٔتؼسز زیٍط اظ خّٕٝ ٔٛاضز ظیط اؾتفبزٜ قسٜ اؾت
 زض أٛض لضبیی ٚ انلاح تجٟىبضاٖ –
ٝ ای، افؿطاٖ پّیؽ، ذّجب٘بٖ ٞٛاپیٕب . یبفتٗ وب٘سیسٞبی ٔٙبؾت خٟت ٔٛلؼیتٟبی اختٕبػی وٝ ثب ؾلأت خبٔؼٝ زض اضتجبعٙس – ٔب٘ٙس وبضوٙبٖ ا٘طغی ٞؿت

 .ٚ ؾبیط ٔٛاضز
 ا٘تربة ضٚیىطز زضٔب٘ی ٔٙبؾت   –
 ٔطاوع ٔكبٚضٜ –
–  ٜ  ذب٘ٛازٜاظزٚاج ٚ ٔكبٚض
 

 MMPI تٛا٘ٙس ٕٞبٖ لسضت تكریم ٞب ٔیٚی ازػب ٕ٘ٛز وٝ ایٗ ٔبزٜ. ؾٛاَ تمّیُ یبفت 71تٛؾظ وب٘ٗ ثٝ  1967ؾبَ زض
 . ضا زاقتٝ ثبقس( فطْ ثّٙس)آظٖٔٛ انّی 
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 Basic Needs٘طْ افعاض آظٖٔٛ ٘یبظ ٞبی اؾبؾی 

ٔٛؾؿٝ ٚالؼیت . اؾتتسٚیٗ وٙٙسٜ ٘ظطیٝ ٞبی قٙبذتی وٙتطَ، ٚالؼیت زضٔب٘ی ٚ ا٘تربة  William Glasserٚیّیبْ 
 .زاضزقؼت ٚ ٕ٘بیٙسٌی ( ثیف اظ ؾی وكٛض)زضٔب٘ی اٚ ایٙه تٛؾظ ٕٞؿط ٚ ٕٞىبضـ ازاضٜ ٔی قٛز ٚ زض ؾطاؾط خٟبٖ 

 فطآیٙس ٚالؼیت زضٔب٘ی ضا ایٗ ٌٛ٘ٝ ٔی تٛاٖ زض چٙس ؾٛاَ خٕغ ثٙسی ٕ٘ٛزوُ 
 ؟چٝ ٔی ذٛاٞیس    
 آیب ضفتبض قٕب ، قٕب ضا ثٝ ذٛاؾتٝ ٞبیتبٖ ٔی ضؾب٘س؟  
 ؟پبؾد ٘ٝ اؾت، آیب زٚؾت زاضیس آٖ ضا تغییط ثسٞیساٌط     
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 ػبّٔی قرهیت وتُ 16٘طْ افعاض فبضؾی پطؾكٙبٔٝ 

 

ثؼس اؾبؾی وٝ آٟ٘ب ضا نفبت ػٕمی ٘بٔیس وبٞف زاز ٚ ثب اؾتفبزٜ اظ ضٚـ تحّیُ  16، قرهیت ضا ثٝ ( 1973)ضیٕٛ٘سوتُ 
 .آٚضزؾبذت وٝ ثطاؾبؼ آٖ ٔی تٛاٖ اضظیبثی وبّٔی اظ قرهیت ٞط فطز ، ثٝ زؾت ضا ػبّٔی  16ػٛأُ، پطؾكٙبٔٝ قرهیتی 

. ٔفبٞیٓ ٘ؿجی ٚ ٔطثٛط ثٝ لّٕطٚ اذلالٙسایٗ . ٘یؿت "ٔؼبیت "یب  "ٔحؿٙبت"ثٝ ٞیچ ٚخٝ ، ٔٙظٛض ٘كبٖ زازٖ آظٖٔٛ زض ایٗ 
آٖ چٝ زض ایٗ . ٘یؿت ، ظیطا ٔبٞیت ٞط قرم ٔتفبٚت اظ زیٍطاٖ اؾت  "غّظ"یب  "نحیح"ثٝ ػجبضت زیٍط نحجت اظ پبؾد 

تؿت ثبیس ٔكرم ٌطزز چٍٍٛ٘ی ثٛزٖ یب احؿبؼ وطزٖ اؾت وٝ اٌط ثب نسالت ثیبٖ قٛ٘س؛ زیٍط ثٝ ذٛزی ذٛز، ذٛة یب ثس 
 .٘یؿتٙس
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  SCL90-R٘طْ افعاض فبضؾی چه ِیؿت ٘كب٘ٝ ٞبی اذتلالات ضٚا٘ی 

 ٖ تكریم اظ ایٗ پطؾف ٘بٔٝ ٕٞچٙیٗ ثٝ ػٙٛاٖ اثعاضی ثطای .اثعاضی ثطای ؾٙدف ؾطیغ ٚضؼیت آؾیت قٙبذتی ضٚا٘ی افطاز اؾت Scl-90-Rآظٔٛ
 .افطازی وٝ زچبض ٔكىلات ضٚا٘كٙبذتی ٞؿتٙس اظ ٔیبٖ یه خٕؼیت ثعضي ثٟطٜ ٌطفتٝ ٔی قٛز

ٖ افطاز ؾبِٓ ضا اظ افطاز ثیٕبض تكریم زاز ٖ ٔی تٛا  .ثب اؾتفبزٜ اظ ایٗ آظٔٛ
ٖ اظ یه عیف  َ ٞبی آظٔٛ ٖ ٘بضاحتی، وٝ اظ ٕ٘طٜ نفط5ٞطیه اظ ؾٛا ٝ ای ٔیعا ُ قسٜ اؾت( ثٝ قست)تب چٟبض( ٞیچ)زضخ ٕ٘طٜ ٞبی ثٝ . ٔی ثبقس تكىی

 .قبذم وّی اؾت 3ثؼس اظ ٘كب٘ٝ ٞبی ثیٕبضی ٚ  9ثیبٍ٘ط  SCL-90-Rزؾت آٔسٜ اظ 
ٖ ػجبضتٙس اظاثؼبز   :آظٔٛ

ٝ ٌطایی ٖ ٌؿؿت  قىبیت خؿٕب٘ی، ٚؾٛاؼ اخجبضی، حؿبؾیت زض ضٚاثظ ٔتمبثُ، افؿطزٌی، اضغطاة، پطذبقٍطی، تطؼ ٔطضی، افىبض پبضا٘ٛییسی ، ضٚا
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This is a sample text. 

Insert your desired text here. 

Sample text 

This is a sample text. 

Insert your desired text here. 

Sample text 

(کاربرد کامپیوتر در روانشناسی)  
رویکردهای نوین در : 4بخش

 روانشناسی

 
 

New approaches in 

psychology 
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 ٔمسٔٝ

 
ضٚا٘كٙبؾی فبظی ٚ ٕٞچٙیٗ ػّْٛ ،زض ایٗ ثرف ضٚیىطزٞبی ٘ٛیٗ ضایب٘ٝ زض ضٚا٘كٙبؾی اظ خّٕٝ قجىٝ ٞبی ػهجی ٔهٙٛػی 

 .قٙبذتی ، ػّْٛ اػهبة ٚ ثبظاضیبثی ػهت پبیٝ ٔؼطفی ذٛاٞٙس قس
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 قجىٝ ػهجی ٔهٙٛػی

 ٕٞیكٝ (ثكط زؾت ؾبذتٝ زیٙبٔیىی ؾیؿتٓ) ٔهٙٛػی ؾیؿتٓ یه زض ٔغع قٍفت اٍ٘یع ٚیػٌیٟبی یبزٜ ؾبظیپ
ٝ اٍ٘یع    .اؾت ثٛزٜ ٔغّٛة ٚ ٚؾٛؾ

ٝ ٞبی اظ نطفٙظط تلاقٟب، ایٗ ٘تیدٝ ِیىٗ ثؿیبضا٘س؛ وطزٜ ا٘س فؼبِیت ظٔیٙٝ ایٗ زض ؾبِٟب عی وٝ ٔحممیٙی  اضظقٕٙس یبفت
 .«اؾت زؾت ٘یبفتٙی ثكط ٔغع» وٝ اؾت ثٛزٜ انُ ایٗ ثیكتط چٝ ٞط ثبٚض

 اظ ثكط ٔٛخٛز زا٘ف وفبیت ػسْ ثب ٔی تٛاٖ ضا «عجیؼی ٞٛـ» ایسٜ اَ ثٛزٖ زؾتطؼ اظ زٚض وٝ، ٘ىتٝ ایٗ ثط تبویس ثب 
  اٍ٘یعـ ؾجت ذٛز ٔٛخٛز زا٘ف ٘جٛزٖ وبفی ٚ ٞسف ػبِی ثٛزٖ وٝ زاقت اشػبٖ ثبیس .پصیطفت ػهجی فیعیِٛٛغی
 لبِت زض فؼبِیت ٞبیی چٙیٗ ثطٚظ قبٞس أطٚظٜ وٝ ٕٞچٙبٖ .ثٛز ذٛاٞس ٚ ثٛزٜ ظٔیٙٝ ایٗ زض ثیكتط ٚ ثیكتط پػٚٞكٟبی
ٝ ٞبی  .ٞؿتیٓ ٔهٙٛػی ػهجی قجى
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 قجىٝ ػهجی ٔهٙٛػی

 عاختار هغش 
ِیىٗ ایٗ ؾبذتبض ثٝ ٔطٚض ظٔبٖ ا٘دبْ ٚظبیف ضا تمؿیٓ ٕ٘ٛزٜ ٚ ٞط  ٬ٞط چٙس ٔغع یه ؾبذتبض پطزاظقی تٛظیغ قسٜ اؾت

 .اؾتلؿٕت آٖ ٚظیفٝ ای ضا ثط ػٟسٜ ٌطفتٝ 

ثغٛض ٔتٛؾظ ٞط . اؾت (neuron)یب ٘ٛضٖٚ  (nerve cells)ثیّیٖٛ ؾَّٛ ػهجی  10ٔغع ا٘ؿبٖ حبٚی ثیف اظ 
 . ؾیٙبپؽ ثٝ ٘ٛضٟٚ٘بی اعطاف ذٛز ٔتهُ قسٜ اؾت 10.000٘ٛضٖٚ ثٛؾیّٝ حسٚز 

زض ثطاثط یه . )ؾبذتبض قجىٝ ای ٘ٛضٟٚ٘بی ٔغع یه ؾبذتبض پطزاظـ ٔٛاظی اعلاػبت ثؿیبض ٌؿتطزٜ ضا ایدبز ٔی وٙسایٗ 
 .(وبٔپیٛتط قرهی وٝ ثب اؾتفبزٜ اظ یه پطزاظ٘سٜ تىی ٔی ذٛاٞس ٕٞٝ چیع ضا پطزاظـ وٙس
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 قجىٝ ػهجی ٔهٙٛػی

 :ٚیػٌی ٞبی چكٍٕیط قجىٝ ػهجی ٔغع ٔی تٛاٖ ثٝ ٔٛاضز شیُ اقبضٜ ٕ٘ٛزاظ 
 .ثٝ لؿٕتی اظ ٔغع ٔب٘غ اظ اقىبَ زض ػّٕىطز وُ آٖ ٕ٘ی قٛزآؾیت : ذطاثی آثطٚٔٙسا٘ٝ -1
 .ثٟجٛز ػّٕىطز ذٛزـ ثب اؾتفبزٜ اظ تدطثیبت ثسؾت آٔسٜ: أىبٖ یبزٌیطی ٚ تدطثٝ وطزٖ -2
 ا٘دبْ ٔحبؾجبت ؾٍٙیٗ ثؿیبض ظیبز ثهٛضت ٔٛاظی  -3

 .پكتیجبٖ ٞٛقٕٙسی ٚ ذٛزآٌبٞی فطز اؾت -4
 .زض ٟ٘بیت قجىٝ ٞبی ػهجی ٔهٙٛػی ثب تمّیس اظ قجىٝ ٞبی ػهجی ٚالؼی ؾؼی زض تمّیس اظ ػّٕىطز ٔغع ا٘ؿبٖ زاضز
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 قجىٝ ػهجی ٔهٙٛػی

  تكىیُ ضا ثسٖ ٚظٖ زضنس زٚ وٝ پیچیسٜ وبٔلاً ٚ ٔٛاظی ؾبذتبض ثب اعلاػبت پطزاظـ ؾیؿتٓ یه ػٙٛاٖ ثٝ ٔغع اظ
 تفحم ٚ تفىط حطوت، وكیسٖ، ٘فؽ ذٛا٘سٖ، ثطای ٔی وٙٙس ٔهطف ضا ثسٖ اوؿیػٖ وُ زضنس 20 اظ ثیف ٚ ٔی زٞس

   .ٔی قٛز اؾتفبزٜ ٘بذٛزآٌبٜ ضفتبضٞبی اظ ثؿیبضی ٚ آٌبٞب٘ٝ اػٕبَ وّیٝ
 ؾطػتی ثب تٛح ٚ ٔی ظ٘س ضطثٝ تٛح ثٝ اَٚ ثبظیىٗ .ثٍیطیس ٘ظط زض ضا تٙیؽ ثبظی یه ٔغع تٛا٘بیی قسٖ ٚاضح خٟت
 ثٝ زضؾبػت ویّٛٔتط 60 ٔؼبزَ ؾطػتی ثب ٘یع ٔمبثُ حطیف .ٔی ضؾس حطیف ظٔیٗ ثٝ زضؾبػت ویّٛٔتط 130 اظ ثیف
 ظٔب٘ی زضعی ٚ وبض ایٗ خٟت ؾیٍٙبِٟب ٚ اعلاػبت اظ غظیٕی حدٓ چٝ وٝ ٕ٘بییس تهٛض .ٔی زٞس پبؾد اضؾبِی تٛح
 .قٛ٘س ٔحبؾجٝ ٚ خٕغ آٚضی ثبیؿتی ثب٘یٝ نسْ چٙس اظ وٕتط
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 قجىٝ ػهجی ٔهٙٛػی

اٍِٛیی ثطای پطزاظـ اعلاػبت ٔی ثبقٙس وٝ ثب  (Artificial Neural Network) ٔهٙٛػیقجىٝ ٞبی ػهجی 
 .اؾتتمّیس اظ قجىٝ ٞبی ػهجی ثیِٛٛغیىی ٔثُ ٔغع ا٘ؿبٖ ؾبذتٝ قسٜ 

ؾیؿتٕی وٝ ثتٛا٘س یبز ثٍیطز ٔٙؼغف تط اؾت . ٟٕٔتطیٗ ٚیػٌی یه ؾیؿتٓ ٞٛقٕٙس اؾت یادگیزیتٛا٘بیی انٛلاً 
 .ٚ ٔؼبزلات خسیس پبؾرٍٛ ثبقسٔؿبیُ ٚؾبزٜ تط ثط٘بٔٝ ضیعی ٔیكٛز، ثٙبثطایٗ ثٟتط ٔیتٛا٘س زض ٔٛضز 

 ANN  ٕٞب٘غٛض وٝ یه ثچٝ ثب زیسٖ ا٘ٛاع ٔرتّف اظ یه  ;زضؾت ٔثُ ا٘ؿبٟ٘ب ثب اؾتفبزٜ اظ ٔثبِٟب آٔٛظـ ٔی ثیٙس
 .حیٛاٖ لبزض ثٝ تكریم آٖ ٔی ثبقس
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 قجىٝ ػهجی ٔهٙٛػی

 تؼزیف
 :ا٘ؿبٖ ػُٕ ٕ٘بیس، ثٝ ٌٛ٘ٝ ای وٝ ّواًٌذ هغش ثط٘بٔٝ ٘طْ افعاضی یب تطاقٝ ٘یٕٝ ٞبزی اؾت وٝ ثتٛا٘سیه 
 .ثٝ ٔطٚض ظٔبٖ ٚ تؼبُٔ ثیكتط ثب ٔحیظ، وبضآظٔٛزٜ تط ٌطزز -اِف
 .ػلاٜٚ ثط ا٘دبْ ٔحبؾجبت لبزض ثٝ ٘تیدٝ ٌیطی ٔٙغمی ثبقس-ة
 (.لبثّیت تؼٕیٓ. )زض قطایظ خسیس ضاٞىبض ٔٙبؾت ضا اضائٝ زٞس -ج
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 قجىٝ ػهجی ٔهٙٛػی

 اجتواػی ٍ رٍاًؾٌاعیکارتزد ؽثکِ ػقثی هقٌَػی در ػلَم 

عجمٝ ثٙسی ٚ ذٛقٝ ثٙسی افطاز ٚ ٌطٜٚ ٞب 

ٔسَ ؾبظی ٚ پیف ثیٙی ضفتبضٞبی فطزی ٚ اختٕبػی 
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 قجىٝ ػهجی ٔهٙٛػی

ثبیس تٛخٝ زاقت وٝ زض حبَ حبضط اعلاػبت ٔٛخٛز زضثبض٠ ٘حٜٛ ػّٕىطز ٔغع ثؿیبض ٔحسٚز اؾت ٚ ٟٕٔتطیٗ  
 .پیكطفتٟب زض قجىٝ ٞبی ػهجی، زض آیٙسٜ ٔغطح ذٛاٞٙس قس

 .ثبقسثیِٛٛغیه زض زؾت ضٟٚ٘بی ٛ٘ظٔب٘ی وٝ اعلاػبت ثیكتطی اظ چٍٍٛ٘ی ػّٕىطز ٔغع ٚ  
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 ضٚا٘كٙبؾی فبظی

  .ٔٙغك فبظی زض ضٚا٘كٙبؾی اؾت ضٚا٘كٙبؾی فبظی وبضثطز 
ثغٛضلغؼی لبثُ ؾٙدف ٚ ا٘ساظٜ ٌیطی   اظ پسیسٜ ٞبی ضٚا٘ی ٚ ضفتبضی ا٘ؿبٖ زاضای پیچیسٌی ٞبی اؾت وٝثؿیبضی 

ضاٞی ٘ٛ ضا زض ؾٙدف ٚ ا٘ساظٌیطی ضٚا٘ی  ثٝ وٕه ایٗ ػّٓ آیس ٚ  ستٛا٘٘جٛزٜ ٚ اظایٗ ضٚ لبثّیت ٞبی ٔٙغك فبظی ٔی 
 . ا٘ؿبٖ لطاض زٞس 

 
 .  ٔی ثبقس« ٔٙغك فبظی»ٔتمبعغ ؾبظی زٚ ػّٓ ضیبضی ٚ ضٚا٘كٙبؾی ثب وٕه « ضٚا٘كٙبؾی فبظی» اظایٗ ضٚ ، 
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 ضٚا٘كٙبؾی فبظی

فبظی ٚ ٔدٕٛػٝ ٞبی فبظی تٛؾظ زوتط ِغفی ظازٜ اؾتبز زا٘كٍبٜ وبِیفط٘یب ثطای اِٚیٗ ثبض زض ؾغح خٟبٖ ٔغطح ٔٙغك 
 .ظازٜ پیكطفت لبثُ تٛخٟی زض پبیٝ ٌصاضی ٔٙغك فبظی ثٝ ػٙٛاٖ یه ضقتٝ ػّٕی ایدبز وطز ِغفی  .ٌطزیس

فبظی ثٛزٖ ٕٞبٖ ذبوؿتطی ثٛزٖ  . ِیىٗ یه ؾیؿتٓ ٔٙحهط ثفطز اظ زا٘ف وٝ ٔٙغك فبظی ٘بٔیسٜ قٛز ٚخٛز ٘ساضز 
 .ٔٙغك فبظی ػجٛض اظ ز٘یبی ؾیبٜ ٚ ؾفیس ٔٙغك اضؾغٛیی ٚ غطق قسٖ زض زضیبی ذبوؿتطی ٞبؾت.اؾت 
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 ضٚا٘كٙبؾی فبظی

ایٗ ضٚـ ثط آ٘چٝ وٝ ؾیؿتٓ ثبیس . ٔٙغك فبظی، ضٚقی ٔتفبٚت ضا ثطای ٔؿبئّی فطاٞٓ ٔی آٚضز وٝ ٘یبظ ثٝ وٙتطَ زاض٘س
 ا٘دبْ زٞس ٔتٕطوع اؾت، ٘ٝ ثط چٍٍٛ٘ی ا٘دبْ وبضٞب 

 ـٞبی ٔؼِٕٛی ضیبضی حُ ٕ٘ی قٛ٘س، ثٝ  ٝ وبضٌیطی ٔٙغك فبظی، ؾبزٜ ثٛزٜ ٚ لبزض اؾت ٔؿبئُ پیچیسٜ ای ضا وٝ ثب ضٚ ث
 .  ٔی وٙسایٗ ٔٙغك، ٕٞب٘ٙس زا٘ف فطز ذجطٜ، ػُٕ . ؾبزٌی ٚ زض ظٔب٘ی وٕتط حُ وٙٙس
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 ضٚا٘كٙبؾی فبظی

ٝ ٞبی فبظی ثطای الساْ زض قطایظ ػسْ اعٕیٙبٖ عطاحی قسٜ ٚ ایٗ وبض ضا ثب اؾتفبزٜ اظ ٔتغیطٞبی ظثب٘ی ٚ ػبزی ٘ظطیٝ  ٔدٕٛػ
ثٙبثطایٗ، ٔٙغك . ضٚظٔطٜ ا٘دبْ ٔی زٞس وٝ ٔی تٛاٖ ثب وٕه آٟ٘ب ٔؿبئُ ٚ ٔتغیطٞبی ویفی ضا وٕی وطزٜ ٚ ٔٛضز اضظیبثی لطاض زاز

 .اؾت وٝ زض ثیكتط ٔٛالغ ثب ٔتغیطٞبی ویفی ؾطٚوبض زاض٘س  فبظی ٔٙغمی ٔٙبؾت ثطای ػّٓ ضٚا٘كٙبؾی ٚ ػّْٛ تطثیتی
  .ثٝ وٕه ٔٙغك فبظی، اظ وُ ٌٛیی ٚ ٔغّك ٌٛیی زٚض قسٜ ٚ ٔؿبئُ ضا ثیكتط ثٝ ؾٕت خٛاة نحیح تط ؾٛق ٔی زٞیٓ
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 ضٚا٘كٙبؾی فبظی

زض آظٖٔٛ ٞبی ضٚاٖ قٙبؾی اظ آٖ اؾتفبزٜ ٔیكٛز ظیطا اظ ٚاغٜ ٞب ثٝ عطظ آٌبٞب٘ٝ ای غیط زلیك اؾتفبزٜ ٔیىٙس ٔب٘ٙس ثؿیبض 
 .ٚ یب ٔمساضی وبٞف یبفتٝ -ٔؼمَٛ -ضٚ ثٝ وبٞف -ضٚ ثٝ افعایف-ثؿیبض پبییٗ -ثبلا

 
  .اٌط زلت وطزٜ ثبقیس تٕبْ تؿت ٞبی ضٚا٘كٙبؾی ثٝ ایٗ ٌٛ٘ٝ عطاحی ٔیكٛ٘س

 ثٝ ػجبضت زیٍط ثیبٖ ٔیىٙس وٝ ٕ٘یتٛاٖ ثٝ عٛض ٔغّك اظ ثّی یب ذیط اؾتفبزٜ وطز
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 یىپبضچٍی ٔٙغك فبظی ٚ قجىٝ ٞبی ػهجی

زض حبَ اثجبت وطزٖ  . ٞبی ٞٛقٕٙس پیٛ٘سی وٝ اظ تطویت ٔٙغك فبظی ٚ قجىٝ ٞبی ػهجی تكىیُ قسٜ اؾتؾیؿتٓ 
 .پٟٙٝ ٚؾیؼی اظ ٔؿبیُ ز٘یبی ٚالؼی ٞؿتٙس تبثیطاتكبٖ زض 

 
. ٔٙغك فبظی ٚ قجىٝ ٞبی ػهجی ذهٛنیبت ٔحبؾجبتی ٚیػٜ ای زاض٘س وٝ آٟ٘ب ضا ثطای ٔؿبئُ ذبنی ٔٙبؾت ٔی ؾبظز
ثطای ٔثبَ زض حبِیىٝ قجىٝ ٞبی ػهجی ثطای تكریم اٍِٛ ذٛة ٞؿتٙس ثطای قطح ایٙىٝ چغٛض تهٕیٓ ٌیطی ٔی 

ؾیؿتٓ ٞبی فبظی وٝ ٔی تٛا٘ٙس ثب اعلاػبت ٔجٟٓ اؾتسلاَ وٙٙس ثطای ایٗ وبض یؼٙی تكطیح  . وٙٙس ذٛة ٘یؿتٙس
چٍٍٛ٘ی تهٕیٓ ؾبظی ٔٙبؾجٙس أب ثٝ عٛض اتٛ ٔبتیه ٕ٘ی تٛا٘ٙس لٛا٘یٗ ضا وٝ ثطای ایٗ تهٕیٓ ٌیطی اؾتفبزٜ ٔی  

 .آٚض٘سوٙٙس ضا ثسؾت 
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 یىپبضچٍی ٔٙغك فبظی ٚ قجىٝ ٞبی ػهجی

ایٗ ٔحسٚزیت ٞب یه ٘یطٚی ٔحطن انّی زض پكت ایسٜ ایدبز ؾیؿتٕٟبی تطویجی ٞٛقٕٙس ثٛز وٝ زٚ یب ثیكتط اظ زٚ  
 .تىٙیه زض یه ضٚـ تطویت قٛ٘س تب ایٙىٝ ثط ٔحسٚزیت ٞبی ٞط یه اظ ایٗ تىٙیه ٞب ثتٛاٖ غّجٝ وطز

ثطای تٛا٘ب ؾبذتٗ یه ؾیؿتٓ ثطای پطزاذتٗ ثٝ ػسْ لغؼیت ٞبی قٙبذتی زض ضٚقی ٔكبثٝ ا٘ؿبٟ٘ب ثبیؿتی ٔفبٞیٓ 
 .ٔٙغك فبظی ضا ثب قجىٝ ٞبی ػهجی تطویت ٕ٘ٛز 

 .ثبقٙستهٛض ٔی قٛز وٝ ؾیؿتٓ ٞبی فبظی ػهجی ثطای فطایٙسٞبی ٔحبؾجبتی ضاٍٞكب 
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 ػلَم ؽٌاختی

ٝ ای « ٔغع ٚ شٞٗ زضثبضٜپػٚٞف ػّٕی »وٝ ثٝ عٛض ؾبزٜ ثٝ نٛضت  ػّْٛ قٙبذتی ٖ ضقت ٝ ای ٔیب تؼطیف ٔی قٛز، قبذ
ٝ ٞبی ٔرتّفی ٔب٘ٙس ٖ قٙبؾی، اؾت وٝ اظ ضقت ٖ قٙبؾی، ػهت قٙبؾی، فّؿفٝ شٞٗ ،  ضٚا ٖ قٙبؾی، ظثب ػّْٛ  ا٘ؿب

 . تكىیُ قسٜ اؾت ٞٛـ ٔهٙٛػی ٚ ضایب٘ٝ
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 ػلَم ؽٌاختی

ٝ ثٙسی ٚ فطایٙسٞبی وٝ ا٘دبْ ایٗ فؼبِیتٟب ضا ٕٔىٗ ٔی وٙس  ػّٓ ثٝ ثطضؾی ٔبٞیت فؼبِیت ٞبی شٞٙی ٔب٘ٙسایٗ  تفىط، عجم
ثیٙبیی، تفىط ٚ اؾتسلاَ  ثٝ نٛضت ٔكرم تط اظ خّٕٝ اٞساف انّی ایٗ ضقتٝ پػٚٞف زض ظٔیٙٝ. ٔی پطزاظز

 .ٔی ثبقس ظثبٖ یبزٌیطی، ٚ ٔجبحثی ٔطثٛط ثٝ تٛخٝ، حبفظٝ، وطزٖ،
تطزیس اظ آ٘دب وٝ حیبت ا٘ؿبٖ ٚ خبٔؼٝ ٚاثؿتٝ ثٝ وبضوطزٞبی ٔغعی اٚؾت، قٙبذت ٔب اظ ٔغع ٚ شٞٗ ٔی تٛا٘س تأثیط ثٝ ثی 

 .ؾعایی ثط ٕٞٝ اثؼبز حیبت ا٘ؿبٖ زاقتٝ ثبقس
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   (Cognitive Psychology)رٍاًؾٌاعی ؽٌاختی

ایٗ ٔفْٟٛ اؾت وٝ اٌط ٔب ثرٛاٞیٓ ثسا٘یٓ چٝ چیعی ثبػث ٔی قٛز ٔطزْ وبض ذبنی ضا پیطأٖٛ ضٚا٘كٙبؾی قٙبذتی 
ٖ ٞب ضا ثفٟٕیٓ ٜ لاظْ اؾت تب فطآیٙسٞبی زاذّی شٞٗ آ  .  ا٘دبْ زٞٙس، آٍ٘ب

ٝ ػجبضت زیٍط ٖ ٞب زض تفىط، احؿبؾبت ٚ ضفتبض ٔطثٛط ث ٝ ی فطآیٙسٞبی شٞٙی ا٘ؿبٖ ٚ ٘مف آ ، ضٚا٘كٙبؾی قٙبذتی ثٝ ٔغبِؼ
 .ٔی قٛز

آیب تب ثٝ حبَ زیسٜ ایس وٝ زٚ فطز زض قطایظ وبٔلاً یىؿبٖ، ضفتبضٞبی ٔتفبٚت ٚ ثؼضبً ٔتٙبلضی اضائٝ زٞٙس؟ آیب وٙدىبٚ 
قسٜ ایس وٝ ؾطچكٕٝ ٚ ػّت ایٗ ضفتبضٞب ٚ تفبٚت ٞبی ضفتبضی چیؿت؟ ٔدٕٛػٝ ػّْٛ قٙبذتی، زا٘كی اؾت وٝ ٔحممیٗ 

 .حٛظٜ ٞبی ٔرتّف، ثب ٕٞىبضی ٚ ٕٞفىطی یىسیٍط، ثطای پبؾد ثٝ چٙیٗ ؾؤالاتی پسیس آٚضزٜ ا٘س
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  (Neuroscience) ؽٌاعی ػقةداًؼ 

 

ٝ ٞبی پعقىی ٚ ظیؿت قٙبؾی ٔی ثبقس. ؾبٔب٘ٝ ػهجی اؾتزا٘ف ٔغبِؼٝ  .  ثٝ عٛض ؾٙتی زا٘ف ػهت قٙبؾی یىی اظ قبذ
ٝ ٞبی زا٘ف ٔب٘ٙس قیٕی، ضایب٘ٝ،  ٝ ای اؾت ٚ زض ٚالغ ثب زیٍط ضقت ثٝ ٞط ضٚ ایٗ زا٘ف اوٖٙٛ یه زا٘ف ٔیبٖ ضقت

ٖ قٙبؾی، فیعیه ٚ فّؿفٝ ٕٞىبضی زاضز ٖ قٙبؾی، ضیبضی؛ پعقىی، ضٚا  .ٟٔٙسؾی، ظثب
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  (Neuroscience) ؽٌاعی ػقةداًؼ 

حیٗ ثطٚظ احؿبؾبت، چٝ تغییطاتی زض  زاض٘س؟ٔطزْ احؿبؾبت چطا  ٔی وٙس؟چیؿت ٚ چٍٛ٘ٝ وبض ٔغع  :پطؾف ٞبیی ٔب٘ٙس
َ ٞبی ضٚا٘ی ٚ ػهجی چیؿت ٚ ػّت ٞبی  ٔی زٞس؟زض ٔغع ضخ  ٝ ای اذتلا  ...ضیك

زا٘ف ػهت قٙبؾی ثٝ ایٗ ؾٛالات ٚ ثؿیبض ثیكتط اظ ایٗ ٚ ثب تٛخٝ ثٝ زؾتبٚضزٞبی ػّٕی وٝ تب ایٗ ظٔبٖ ثٝ زؾت آٔسٜ 
 .زٞسپبؾد ٔی 

ٖ ٞب زض زا٘ف   َ ٞبی حؿی یب ٘طٚ ػهت قٙبؾی وٛقكی ثطای قٙبذت ٚ زضن زؾتٍبٜ ػهجی، قبُٔ ٔغع، ٘ربع ٚ ؾّٛ
ایٗ زا٘ف، ٔیساٖ وٕبثیف ٘ٛیٙی اؾت وٝ ثٝ ضقس، ؾبذتبض، قیٕی، ػّٕىطز ٚ آؾیت قٙبؾی زؾتٍبٜ . ؾطاؾط ثسٖ اؾت
 .ػهجی ٔی پطزاظز
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 Neuro Marketingتاساریاتی ػقة پایِ 

وبضثطز  اثعاض، زؾت آٚضٞب، ٚ آظٖٔٛ ٞبی ثطآٔسٜ اظ ضقتٝ ٞبی ػّٕی ضٚاٖ قٙبؾی ٚ ػّْٛ ٔغع ٚ اػهبة ٚ ػهت قٙبؾی 
ضاٞجطزٞبی ثبظاضیبثی، )ثٝ ٔٙظٛض ا٘ساظٜ ٌیطی ٚ ؾٙدف ٚاوٙف ٞبی ظیؿتی زض ٔٛاخٟٝ ثب ٔحطن ٞبی ثبظاضیبثی 

 (.اضتجبعبت، تجّیغبت، ٔحهٛلات خسیس ٚ ٔحهٛلات ٔٛخٛز
خبیی وٝ ػّْٛ ٔسیطیت، . ٘ٛضٚٔبضوتیًٙ ٘ٛیس زٞٙسٜ ٘ٛع خسیسی اظ ثبظاضیبثی اؾت وٝ وبٔلا ٔبٞیت ٔیبٖ ضقتٝ ای زاضز

 .ػهت قٙبؾی، ضٚا٘كٙبؾی ٚ قبیس ٞٓ ثٝ ٘ٛػی ٞٙط ثٝ ٞٓ پیٛ٘س ٔی ذٛض٘س
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ٟٕٔتطیٗ ٞسف ٘ٛضٚٔبضوتیًٙ، ثطضؾی ٚاوٙكٟبی ٔغعی، ٞیدب٘ی، ٚ یب ازضاوی شٞٗ ٔكتطی زض ثطاثط ٔحطوٟبی ثبظاضیبثی 
 .اؾت

ثطای ٔحممبٖ ٘ٛضٚٔبضوتیًٙ اظ فٙبٚضیٟبی ٔرتّفی ثطای زضن ٚاوٙف ٔهطف وٙٙسٌبٖ ثٟطٜ ٔی ثط٘س تب ثٝ قطوت ٞب  
تٕٟیساتی ضا زض ٘ظط ثٍیط٘س وٝ ٞط چٝ ثیكتط ثطای شٞٗ ٚ  وٕه وٙٙس... ٚ  خسیسایدبز ثط٘س، تِٛیس ٚ عطاحی ٔحهٛلات 

 . ٔهطف وٙٙسٜ ذٛقبیٙس ثبقس

ثٙبثطایٗ، زض . اظ زیٍط اٞساف ٘ٛضٚٔبضوتیًٙ ایٗ اؾت وٝ اعلاػبت ٘بپیسا ضا اظ ٔغع ٔطزْ اؾترطاج وٙسٕٞیٙغٛض 
 .٘ٛضٚٔبضوتیًٙ اظ ٔطزْ ٞیچ ؾؤاِی پطؾیسٜ ٕ٘ی قٛز ثّىٝ، اعلاػبت ٔؿتمیٕبً ثیطٖٚ وكیسٜ ٔی قٛ٘س
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اٌط ػّٓ ػهت قٙبؾی ضا زض زٚضاٖ ٘ٛظازی ذٛز زض ٘ظط ثٍیطیٓ، ثبظاضیبثی ػهت پبیٝ یب ٘ٛضٚٔبضوتیًٙ ٞٙٛظ زض زٚضاٖ 
 .  خٙیٙی ثٝ ؾط ٔی ثطز

ٝ ی ٔحهَٛ، تطخیحبت ثبظاضیبة ٞب  ثتبظٌی زض خطیبٖ احتٕبَ أىبٖ ثطضؾی ٔغع ٔكتطیبٖ ٚ زؾتیبثی ثٝ اعلاػبتی زض ظٔیٙ
ٝ ا٘س  .ٔكتطیبٖ ٚ اضظیبثی اثطثركی ٔحهٛلات ٚ تجّیغبت لطاض ٌطفت

 .زض ٘تیدٝ ایٗ قبذٝ ٞب ثؿیبض خبی وبض ٚ پػٚٞف زاض٘س
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This is a sample text. 

Insert your desired text here. 

Sample text 

This is a sample text. 

Insert your desired text here. 

Sample text 

 از توجه شما متشکرم
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